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ZAKRES OBOWIAZKOW RATOWNIKA WODNEGO
Zakres podstawowych obowigzkéw pracowniczych:
Ratownik jest obowigzany wykonywac¢ prace sumiennie i starannie oraz stosowac sie do polecen
przetozonych, kiére dotycza pracy, jezeli nie s one sprzeczne z przepisami prawa lub umowa
o0 prace.
Ratownik jest obowigzany w szczegdlnosci:

1) przestrzegac czasu pracy ustalonego w miejscu $wiadczenia ustug,

2) przestrzegac regulaminu pracy i ustalonego porzadku,

3) przestrzega¢ przepisdw oraz zasad bezpieczenistwa i higieny pracy, a takie przepiséw

przeciwpozarowych,

4) dba¢ o dobro miejsca $wiadczenia ustug, chroni¢ jego mienie oraz zachowaé w tajemnicy
informacje, ktérych ujawnienie mogtoby narazi¢ pracodawce na szkode,

5) przestrzegac tajemnicy okreslonej w odrebnych przepisach,
6) przestrzegac zasad wspdtzycia spotecznego,

7) wspdtdziata¢ z innymi pracownikami MOSIR Lubartéw w zakresie wiaéciwego funkcjonowania

i eksploatacji miejsca swiadczenia ustug.

. Zakres obowigzkéw z zakresu bezpieczeristwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej:

1. Przestrzeganie przepiséw, zasad bezpieczeristwa, higieny pracy oraz przepiséw
przeciwpozarowych jest podstawowym obowigzkiem pracownika. W szczegdlnosci pracownik jest
ohowigzany:
1) znac przepisy, zasady bezpieczeristwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniach i instruktazach
z tego zakresu oraz poddawac sie wymaganym egzaminom sprawdzajgcym,
2) wykonywac prace w sposéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy oraz
stosowac sie do wydawanych w tym zakresie polecen i wskazdwek koordynatora, Wykonawcy oraz
pracownikéw MOSIR,
3) dbac o nalezyty stan maszyn, urzadzen, narzedzi, sprzetu oraz o porzadek i tad w miejscu pracy,
4)  stosowac srodki ochrony zhiorowej, a takze uzywac przydzielone $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwia roboczego, zgodnie z ich przeznaczeniem,
5) poddawac sie wstepnym, okresowym, kontrolnym oraz innym badaniom lekarskim i stosowaé
sie do wskazan lekarskich,
6) niezwtocznie zawiadomi¢ przetozonych o zauwazonym w miejscu $wiadczenia ustug wypadku
albo zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego oraz ostrzec wspétpracownikéw, a takze inne osoby
znajdujgce sie w rejonie zagrozenia, o grozgcym im niebezpieczeristwie,

7) przestrzegac przepiséw o ochronie przeciwpozarowe;.



Hl. Zakves podstawowych obowigzkdw wynikajgcych 2z obowigzujgoych regulamindw iinstrukeji

wewnetrznych:
Obowigzek 1:

Dbanie o bezpieczenstwo ludzi przebywajgcych w wodzie oraz dbanie o fad i porzadek w hali basenowej
okreslony w regulaminach wewnetrznych.

Obowigzek 2:

1. State obserwowanie obszaru akwenu i niezwloczne reagowanie na kazdy sygnat wzywania pomocy
oraz podejmowanie akcji ratownicze].
Czynnosci:

1) Przebywanie na swoim stanowisku pracy w okresie trwania dyzuru,

2) Reagowanie na przekroczenie maksymalnej iloéci osdéb w niecce i niedopuszczanie do dalszego
wzrostu liczby kagpigcych sie.

Obowigzek 3:

1. Kontrola poprzez ogledziny stanu urzadzen oraz sprzetu i wyposazenia basenu pod wzgledem
bezpieczenstwa osob kgpigcych sie i korzystajacych z basenu.

Czynnosci:

1) Przed objeciem dyzuru sprawdzenie stanu technicznego i umiejscowienia: kot ratunkowych, zerdzi,
lin torowych, drabinek wejsciowych, stanu dna i $cian niecek oraz stanu wyposazenia punkiu

sanitarnego,

2) O wszelkich zagrozeniach i zauwazonych usterkach stwarzajgcych niebezpieczenistwo dla oséb
korzystajacych informowac¢ pracownikéw MOSIR celem niezwiocznego ich usuniecia, a po
stwierdzeniu Ze zostaly zlikwidowane, udostepni¢ do uzytkowania,

3) Niezwloczne informowanie pracownikow MOSIR o zaistnialych nieprawidtowosciach poprzez
telefon i wpisanie w Dzienniku pracy ratownika. W przypadkach stwarzajgcych zagrozenie
bezpieczenstwa wylgczyé caty akwen,

4) Sprawdzenie stanu technicznego wyposazenia osobistego (gwizdek, telefon).
Obowigzek 4:

Oczyszczanie powierzchnii dna obszaru przeznaczonego do kapieli ze wszystkich przedmiotédw mogacych
spowodowac skaleczenie lub inny nieszczesliwy wypadek.

Czynnosci:

Wzrokowa lustracja powierzchni oraz dna obszaru nadzoru, a w przypadku stwierdzenia przedmiotow
mogacych spowodowaé wypadek natychmiastowe ich usuniecie. W razie niemoznosci usuniecia
przedmiotu nalezy natychmiast poinformowaé pracownikéw MOSIR oraz wylaczyé niecke

z uzytkowania.
Obowigzek 5:
Przed otwarciem ptywalni — sptukac plaze czystg woda.

Obowigzek 6:
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Przed zamknigciem plywalni, po zakonczeniu dyzuru — zmy¢ i zdezynfekowac plaze.
Obowigzek 7:

Zgodnie z Regulaminem obiektéw reagowanie na wszystkie wypadki naruszenia regulaminéw.
Czynnosci:

Taktowne i kulturalne zwracanie uwagi, a w przypadku niestosowania sie do regulaminu, postepowanie

wg procedur.
Obowigzek 8:

Sygnalizowanie zamkniecia obszaru/niecki w przypadku: zbyt duzej liczby kapigcych sie, awarii
odwietlenia, awarii urzgdzenia, wypadku, i innych okolicznosci.

Czynnosci:
1} Ustawianie znakow zakazu wejscia do wody,
2) Stowne komunikowanie cyt.: “przepraszamy obszar zamknigty”.

Obowigzek 9:

Biezace prowadzenie dziennika pracy ratownika oraz wypetnianie kart udzielania pierwszej pomocy

i kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Czynnosci:

1) Przed objeciem dyzuru sprawdzenie niecki i potwierdzenie wtasnorecznym podpisem,
2) W trakcie dyzuru biezgce uzupetnianie wpiséw,

3) Bezwzgledny obowigzek odnotowania wszelkich zdarzer i faktéw mogacych mieé wplyw na
zapewnienie bezpieczenistwa osobom korzystajgcym z obiektu,

4) Po zakoriczonym dyzurze i jego zdaniu odnotowanie tego faktu w dzienniku pracy, karcie udzielenia
pierwszej pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy;

5) Po zakoriczonym dyzurze doktadne opisanie wszystkich sytuacji zaistniatych podczas dyzuru, ktére nie
wymagaly zastosowania procedury ,wypadkowej”.

Obowigzek 10:
Whioskowanie o uzupetnienie $srodkéw medycznych.
Czynnosci:

1) Przed kazdorazowym objeciem dyzuru skontrolowanie stanu artykutéw sanitarnych znajdujgcych sie
w podrecznej torbie,

2) W przypadku stwierdzenia niedoboru ilosciowego wpisanie tego faktu do dziennika pracy ratownikéw

i powiadomienie Zleceniodawcy.
Obowigzek 11:
Sprawdzenie stanu technicznego sprzetu medycznego znajdujacego sie w punkcie medycznym.

Czynnosci:

£
L



1) Ogladowe stwierdzenie ohecnosci rekawic,

2) Sprawdzenie sprawnosci technicznej i poprawnosci dziatania: zestawu do sztucznego oddychania,
kotnierzy ortopedycznych, deski ortopedycznej z unieruchomieniem gtowy, ssaka,

3) Okresowo raz na kwartat sprawdzenie daty waznoéci $rodkdw sanitarnych.
Obowigzek 12:

State utrzymywanie sprawnosci i podnoszenie wtasnych kwalifikacji.
Czynnosci:

1) Codzienne przeptywanie dystansu min 200 m,

2) Przeprowadzanie raz w tygodniu symulowanej akcji ratunkowej,

3) Uczestniczenie w szkoleniach i kursach wymaganych do wykonywania obowigzkéw ratownika

wodnego.

Obowigzek 13:

Informowanie o zdarzeniach i pozornie niegroZznych wypadkach.
Czynnosci:

1) Zapisanie w Dzienniku pracy ratownika, a jezeli zachodzi potrzeba w dzienniku pracy punktu

sanitarnego,

2) Postepowanie zgodnie z procedurami.

Obowigzek 14:

Zapobieganie dewastacji i kradziezy mienia.

Czynnosci:

1) Reagowanie na wszelkie manipulacje przy urzadzeniach wodnych (drabinki, liny, przelewy itp.)

2) Zwracanie uwagi na wnoszone przedmioty, a w przypadkach podejrzanych informowanie pracownika
MOSIR,

3) Niedopuszczanie do przenoszenia sprzetu z miejsc wyznaczonych na hali basenowej,

4) Reagowanie na préby niszczenia desek, ptywakéw i innego sprzetu.

IV. PODSTAWOWE OBOWIAZKI RATOWNIKA:

1. Petnienie dyzuru zgodnie z imienng obsadg, wpisang i na dany dziefi w Dzienniku pracy ratownika.

2. Przed przystgpieniem do pracy ztozenie wiasnorecznego podpisu na liscie obecnosci, stwierdzajgc
gotowos¢ do pracy w dniu jej wykonywania i podpisu w Dzienniku pracy ratownika, stwierdzajgc

fakt objecia dyzuru.

3. Petnienie dyzuru w kompletnym stroju, na wyznaczonym stanowisku, wedtug grafiku pracy.
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10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

State obserwowanie powierzchni wody, niezwtoczne reagowanie na kazdy sygnat wezwania pomocy

oraz podejmowanie akgji ratunkowej, udzielanie pomocy przedmedycznej.

Kontrola strefy nadzoru pod wzgledem maksymalnej ilosci osdb okredlonej w poszczegdlnych

regulaminach korzystania z krytej ptywalni.

Kontrola stanu urzgdzeri oraz sprzetu, ktory zapewnia bezpieczenstwo oséb kapigcych sie

i utrzymanie go w petnej sprawnosci technicznej i gotowosci do uzycia.
Przeciwdziatanie uzyciu sprzetu ratowniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem.

Reagowanie na wszelkie wypadki naruszenia regulamindw i instrukcji obowigzujgcych na terenie

plywalni.
Oczyszczanie powierzchni i dna niecki basenu z zanieczyszczen.
Codzienne mycie i dezynfekcja plazy po zakoriczeniu dyzuru.

W razie potrzeby czasowe wytaczanie niecki z uzytkowania, zgodnie z obowigzujgcymi procedurami,
powiadamiajac o tym pracownika MOSIR.

Natychmiastowe wytgczanie z eksploatacji sprzetu, w razie ich nieprawidtowego funkcjonowania.
Przekazywanie administracji sygnatu o gotowosci do otwarcia lub zamkniecia obiektu.

Biezgce prowadzenie Dziennika pracy ratownika i Dziennika pracy punktu sanitarnego.
Informowanie bezposredniego pracownika MOSIR o dostrzezonych usterkach na stanowisku pracy.

Utrzymywanie porzadku w dyzurce ratowniczej, a takze wykorzystanie tego pomieszczenia tylko do
celéw stuzbowych.

Stafe utrzymywanie sprawnoéci i podnoszenie wtasnych kwalifikacji.

W SZCZEGOLNOSCI RATOWNIKOW! ZABRANIA SIE:

Opuszczania stanowiska pracy bez zgody pracownika MOSIR.

Wprowadzania i przebywania na stanowisku i w pomieszczeniach ratownikdw oséb postronnych.
Rozmow towarzyskich.
Korzystania w trakcie petnienia dyzuru z telefonu komérkowego, czytania ksigzek, gazet itp.

Prowadzenia nauczania plywania i prowadzenia innych zajec¢ dydaktycznych w godzinach pefnienia
stuzby ratowniczej.

Aktywnosci rekreacyjnej (ptywanie, sauna, itp.).

Podejmowania stuzbowych obowigzkéw w stroju niekompletnym i bez petnego wyposazenia
osobistego.

Wykonywania innych czynnoéci zaktécajgcych  lub uniemozliwiajgcych  staty obserwacje
powierzonego akwenu.



VI. PODSTAWOWY ZAKRES SZKOLEN | INSTRUKTAZY ZWIAZANYCH Z ZATRUDNIENIEM RATOWNIKOW
| POWIERZENIEM IM OKRESLONYCH OBOWIAZKOW

1. Regulamin pracy.
2. Instrukcja bhp.
3. Instrukcja ppoz w tym procedury ewakuacji uzytkownikdw z niecek i hal basenowych.

4. Zakres obowigzkow.

VIl ZAPOZNANIE SIE ORAZ PRZESTRZEGANIE REGULAMINOW | PROCEDUR OBOWIAZUJACYCH
NA PLYWALNI MOSIR LUBARTOW

1. Regulamin korzystania z ptywalni MOSIR Lubartéw.

N

. Regulamin korzystania z sauny MOSIR Lubartéw.
3. Regulamin korzystania z ptywalni MOSIR Lubartéw przez grupy zorganizowane.
4. Procedura ewakuacji z niecki i hali basenowe;j.

5. Procedura postepowania w przypadku biologicznégo lub chemicznego skazenia wody °
w basenie '

6. Procedura postepowania z osobami tamigcymi regulamin.

7. Procedura obejmowania dyzuru przez ratownika.

8. Procedura przekazywania dyzuru przez ratownika.

9. Procedura zakoriczenia dyzuru przez ratownika.

10. Procedura przejmowania i zdawania nadzoru ratowniczego nad grupa zorganizowana.

11. Procedura prowadzenia i przechowywania dokumentacji ratowniczej z uwzglednieniem
RODO.

12. Procedura postepowania w przypadku wypadkéw na obiekcie.

13. Procedura wpuszczania uczestnikéw na niecke plywalni, saune i przebieralnie.

14. Procedura utrzymania czystosci na niecce hali basenowe;j.

15. Procedury czasowego wytgczania okreslonych obszaréw ptywalni/niecki z uzywalnosci.
16. Procedura dezynfekcji plazy basenowej na terenie ptywalni.

17. Procedura ewakuacji z niecki basenowej przy wystgpieniu nagtego zaniku energii.
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4. Procedura ewakuacji z niecki i hali basenowej

I. Cel procedury

Celem procedury jest zapewnienie sprawnej i bezpiecznej ewakuacji uzytkownikéw oraz
personelu z niecki basenowej i hali basenowej w przypadku zagrozenia, takiego jak pozar,
awaria techniczna, skazenie wody, zagrozenie terrorystyczne lub inne sytuacje nadzwyczajne.

Il. Osoby odpowiedzialne za ewakuacje

1. Kierownik obiektu / Dyzurny ratownik — podejmuje decyzje o rozpoczeciu ewakuacji,
informuje odpowiednie stuzby i koordynuje dziatania.

2. Ratownik wodny — odpowiadajg za natychmiastowe wydostanie uzytkownikéw z wody
i kierowanie ich do wyjs¢ ewakuacyjnych.

3. Obstuga techniczna i administracyjna — wspiera ewakuacje, pomaga osobom potrzebujgcym
oraz kontroluje zamkniecie obiektu.

4. Personel sprzqtéjqcy i dodatkowy — w razie potrzeby udziela wsparcia w kierowaniu
uzytkownikéw do wyjsc.

Ill. Sygnat do ewakuacji

1. Dzwonek — aktywowany recznie.

2. Komunikat gtosowy — ogtaszany przez ratownika przy uzyciu gwizdka i polecen stownych.
IV. Procedura ewakuacji

1. Ewakuacja z niecki basenowej:

* Na dZwiek sygnatu alarmowego lub polecenie ratownika wszyscy uzytkownicy natychmiast
wychodzg z wody.

e Ratownik pomaga osobom z ograniczong mobilnoscig w wyjsciu z niecki.

e Ratownik i personel kier‘uja uzytkownikéw do wyjs¢ ewakuacyjnych zgodnie z oznaczeniami.
* Wszyscy uczestnicy udajg sie do wskazanego punktu zbiérki poza budynkiem.

2. Ewakuacja z hali basenowej:

e Uzytkownicy i personel poruszajg sie w kierunku najblizszego wyjscia ewakuacyjnego,

zgodnie z oznaczeniami.

* Osoby niepetnosprawne lub majace trudnosci z poruszaniem sie otrzymujg pomoc od
personelu.

e Nalezy unika¢ paniki i zachowa¢ spokdj.



o Ratownik i obstuga sprawdzajg, czy wszyscy uzytkownicy opuscili hale basenowa.
3. Ewakuacja 0sob z szatni i innych pomieszczei:

e Osoby znajdujgce sie w szatniach, toaletach i pomieszczeniach pomocniczych opuszczajg
obiekt natychmiast po ustyszeniu alarmu.

e Obstuga sprawdza, czy w pomieszczeniach nie pozostaty osoby.
4. Sprawdzenie obiektu:

e Ratownik i obstuga przeszukujg obiekt, aby upewnic sie, ze nikt nie zostat w hali basenowej,

szatniach lub innych pomieszczeniach.

e Zamykane s3 drzwi (jesli to mozliwe) w celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie zagrozenia.
V. Punkt zbidrki i dalsze dziatania

e Wszyscy ewakuowani gromadzg sie w wyznaczonym punkcie zbiérki na zewnatrz obiektu.

e Kierownik obiektu lub wyznaczona osoba sprawdza stan osobowy i informuje stuzby
ratunkowe o ewentualnych brakujgcych osobach.

e W przypadku pozaru lub innego zagrozenia na miejsce przybywaja straz pozarna, pogotowie
ratunkowe oraz inne stuzby, ktére przejmuja kontrole nad sytuacja.

e Powrdt do obiektu jest mozliwy tylko po uzyskaniu zgody odpowiednich stuzb i kierownika
obiektu.
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5. Procedura postepowania w przypadku biologicznego lub chemicznego
skazenia wody w basenie
1. Definicja sytuacji awaryjnej.
Skazenie biologiczne lub chemiczne wody basenowej moze by¢ wynikiem:

* Wprowadzenia do wody niebezpiecznych substancji chemicznych (np. rozpuszczalnikéw, kwaséw,
zasad, srodkéw dezynfekujgcych w nadmiernej ilosci).

e Zanieczyszczenia biologicznego (np. katu, wymiocin, krwi, bakterii, wiruséw, grzybow).
* Wyciekéw z instalacji basenowej prowadzacych do skazenia wodly.
2. Powiadomienie odpowiednich stuzb.

e Kazdy przypadek podejrzenia skazenia wody powinien byé¢ natychmiast zgtoszony Kierownictwu
MOSIR Lubartéw oraz firmie zajmujacej sie obstugg techniczng ptywalni.

e W przypadku powaznego zagrozenia (np. podejrzenia skazenia toksycznymi substancjami
chemicznymi) nalezy powiadomi¢ lokalne stuzby sanitarne (Sanepid) oraz straz pozarna.

* W sytuacji zagrozenia zdrowia uzytkownikéw basenu nalezy wezwaé pogotowie ratunkowe (tel. 112).
3. Natychmiastowe dziatania operacyjne.

A. W przypadku skazenia biologicznego (np. kat, wymiociny, krew) — we wspdtpracy Ratownik, obstuga

techniczna ptywalni.

1. Ewakuacja uzytkownikdw basenu — natychmiastowe wyproszenie wszystkich oséb z wody i strefy
basenowe;j.

2. Zabezpieczenie skazonego obszaru — oznaczenie miejsca skazenia i zakaz wstepu.

3. Usunigcie zanieczyszczenia statego — przy uzyciu jednorazowych rekawiczek i narzedzi usuwamy
widoczne zanieczyszczenie do szczelnego worka na odpady biologiczne.

4. Dezynfekcja obszaru — miejsce skazenia nalezy doktadnie zdezynfekowa¢ srodkiem zawierajgcym
chlor (np. podchloryn sodu, tabletki chlorowe).

5. Podwyzszenie poziomu chloru — zaleca sig podniesienie poziomu chloru do 10 mg/I i utrzymanie tej
wartosci przez minimum 1 godzine.

6. Filtracja i cyrkulacja wody — nalezy uruchomi¢ maksymalny przeptyw wody przez filtry.

7. Badanie parametréow wody — wykonanie testdw na obecno$¢ bakterii (np. E. coli) i okre$lenie
poziomu chloru.

8. Ponowne otwarcie basenu — po uzyskaniu prawidtowych wynikéw badan woda moze by¢ ponownie

udostepniona uzytkownikom.

B. W przypadku skazenia chemicznego - — we wspdtpracy Ratownik, obstuga techniczna ptywalni.




1. Natychmiastowa ewakuacja uzytkownikow basenu - zamkniecie dostepu do basenu i jego

najblizszego otoczenia.

2. Zidentyfikowanie substancji chemicznej — jesli mozliwe, nalezy ustali¢ rodzaj skazenia {np. w wyniku
awarii systemu dozowania chemii basenowej, celowego skazenia, przypadkowego wprowadzenia
substancji przez uzytkownikow).

3. Odczyt poziomu chemikalidw — sprawdzenie wartosci pH, chloru wolnego i zwigzanego,
ewentualnych innych zanieczyszczen (np. amoniaku).

4. Neutralizacja substancji — jes$li mozliwe, nalezy przeprowadzi¢ odpowiednig neutralizacje {(np.
dodanie wodoroweglanu sodu w przypadku niskiego pH).

5. Wymiana i filtracja wody — w zaleznos$ci od rodzaju skazenia moze by¢ konieczna czesciowa lub

catkowita wymiana wody.

6. Wentylacja obiektu —w przypadku gazowych substancji chemicznych (np. chloru w nadmiarze) nalezy
zapewnic¢ odpowiednig wentylacje hali basenowej.

7. Przeprowadzenie badan laboratoryjnych — wykonanie analiz wody w celu potwierdzenia jej
bezpieczenstwa.

8. Ponowne otwarcie basenu — dopiero po uzyskaniu pozytywnych wynikéw badan i akceptacji
Sanepidu.

4. Dokumentacja zdarzenia.

¢ Kazdy przypadek skazenia nalezy udokumentowac w dzienniku technicznym basenu.
e W dokumentacji powinny znalez¢ sie:

e Data i godzina zdarzenia.

e Opis sytuacji i podjete dziatania.

e Wyniki badan wody przed i po oczyszczeniu.

e Decyzja o ponownym otwarciu basenu.

5. Dziatania zapobiegawcze

e Regularna kontrola parametréw wody i stanu technicznego systemow basenowych.
e Odpowiednie przechowywanie i dozowanie chemii basenowej.

o Sciste przestrzeganie zasad higieny przez uzytkownikdw (np. obowigzkowe prysznice przed wejsciem
do wody).

e Edukacja pracownikéw basenu w zakresie szybkiego reagowania na sytuacje awaryjne.
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6. Procedury postepowania z osobami famigcymi Regulamin

1. W przypadku uznania, ze osoba lub grupa oséb zachowuje sie sprzecznie z zasadami
wynikajacymi z Regulamindw — Ratownik ma obowigzek zwrdcenia uwagi takiej osobie
lub grupie oraz uprzejmego, acz stanowczego wymuszenia stosowania przez
uzytkownika/uzytkownikéw przepiséw obowigzujgcych w obiekcie.

2. Gdy zwrdcenie uwagi/ pouczenie nie przyniesie pozgdanego skutku, ratownik
powinien:

a) poinformowaé uzytkownika, ze jesli nie zmieni swojego zachowania zostanie
wyproszony z ptywalni,
b) poinformowac przetozonego o zaistniatej sytuaciji.

3. Gdy uzytkownik/ uzytkownicy nadal zachowujg sie w sposdb niezgodny z Regulaminem
— Ratownik nakazuje opuszczenie ptywalni.

4. Jesli uzytkownik/ uzytkownicy odmoéwig opuszczenia ptywalni, przy czym nadal beda
tamali obowigzujgce przepisy, nalezy:

a) poinformowac uzytkownika/ uzytkownikéw, o tym, ze zostanie uzyta kolejna forma
dyscyplinujaca: tj. zawiadomienie Policji

5. W powiadomieniu Ratownik podaje nastepujgce cechy oséb zaktécajacych porzadek:
a) wiek (przyblizony),

b) pte¢,
c) liczbe osdb,
d) punkty Regulaminu, ktore zostaty ztamane.
6. O zaistniatej sytuacji Ratownik sporzadza notatke w Rejestrze zdarzen i Dzienniku

pracy).
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Kazdy ratownik obejmujgc stanowisko ratownicze na poczatku dyzuru ma obowigzek

dokonac nastepujacych czynnosci wynikajgcych z:

1.
2:

Art. 13 i art. 16 Ustawy o bezpieczeristwie oséb przebywajgcych na obszarach wodnych.
Zakresu obowigzkow.
Wykonywanie ponizszych czynnosci Ratownik potwierdza wpisem w Dzienniku pracy przed

przystgpieniem do petnienia dyzuru.

1.

2.

Dokonywanie wpisu w dzienniku, szczegblnie w odniesieniu do:

danych osobowych;

godziny rozpoczecia dyzuru.

Kontrola ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego przed wniesieniem go na teren
hali basenowej.

Kontrola stanu technicznego hali basenowej, w ramach ktérej Ratownik dokonuje obchodu
hali i sprawdza stan techniczny elementéw niecki (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy,
zamocowanie drabinek, mocowanie poreczy, itp.). Jedli istnieje mozliwo$é mechanicznego
sprawdzenia (np. mocowania drabinek, itp.) ratownik moze dokonaé¢ kontroli poprzez
uchwycenie, nacisniecie, itp.

Wizualne sprawdzenie czystosci obszaru niecki.

Sprawdzenie ilosci, stanu technicznego i okresu przydatnosci do uzytku sprzetu i $rodkéw
pierwszej pomocy (czynnod¢ ta nie musi byé wykonywana codziennie przez kazdego
ratownika, pod warunkiem, Ze ustalony jest grafik czestotliwosci i osoba odpowiedzialna za
zakres kontroli tych sSrodkéw).

Wopisywanie do Dziennika wszelkich wnioskéw i uwag dotyczacych zdiagnozowanego stanu
technicznego urzadzen, sprzetu, wyposazenia i ewentualnych usterek,

z rownoczesnym powiadomieniem kierownictwa Ptywalni.

Powiadomienie obstugi Ptywalni do gotowosci obiektu do pracy i ewentualnym wytgczeniu
poszczegblnych stref lub urzadzen z mozliwosci korzystania przez Uzytkownikéw.
Wychodzac na strefe nadzoru zaopatrzenie sie w gwizdek oraz ubiér zgodny
z wymaganiami Pracodawcy.
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"'8. Procedura przekazywania dyzuru przez ratownika na Ptywalni MOSIR
w Lubartowie

Przekazanie dyzuru nastepuje miedzy ratownikiem konczacym (zdajgcym) i ratownikiem
obejmujgcym dyzur ratowniczy.

Ratownik zdajacy dyzur przekazuje ustnie wszelkie, istotne informacje dotyczace zdarzen
majacych miejsce na jego zmianie ratownikowi obejmujgcemu dyzur.

Ratownik zdajgcy dyzur wspdlnie z ratownikiem obejmujacym dyzur sprawdzajg wzajemnie
informacje na temat:

ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego;

ilodci i stanu technicznego sprzetu medycznego i Srodkéw pierwszej pomocy.

Ratownik zdajgcy dyzur dokonuje wpisu w Rejestrze dziatai ratowniczych oraz przekazuje
informacje ratownikowi rozpoczynajagcemu dyzur, dotyczgce w szczegdlnosci:

wypadkow i urazéw majgcych miejsce w trakcie petnienia dyzuru;

faktu udzielenia pomocy przedlekarskiej;

faktu podjecia akcji ratowniczej.

Ratownik zdajacy dyzur dokonuje takze innych wpiséw , w tym w Dzienniku pracy zespotu
ratowniczego odnosnie stanu technicznego urzadzen, sprzetu i wyposazenia oraz
ewentualnych usterek. Zauwazone usterki niezwtocznie zgtasza kierownictwu Ptywalni.
Ratownik zdajgcy dyzur dokonuje wpisu do Dziennika pracy ratownika o rodzaju i iloéci
zuzytych srodkéw sanitarnych i sprzetu medycznego.

Ratownik zdajacy dyzur wspdlnie z ratownikiem obejmujgcym dyzur potwierdzajg
podpisami w Dzienniku pracy fakt oraz godzine przekazania/ przyjecia dyzuru.
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1.

9.
10. Ratownik potwierdza podpisem w Dzienniku fakt oraz godzine zakoriczenia dyzuru.

w Lubartowie

Ratownik sygnalizuje klientom koniec pracy obiektu (ptywalni) oraz zakoriczenie czasu
korzystania z Plywalni w sposéb ustalony w regulaminie lub w inny czytelny
i jednoznaczny sposob, np. dzwonkiem i przekazem stownym. Ta czynno$¢ jest wykonywana
przed zamknigciem obiektu, w czasie okre$lonym w regulaminie.

Po opuszczeniu obiektu przez ostatniego klienta ratownik dokonuje przegladu niecki
basenowej. W tym celu dokonuje obchodu catej nadzorowanej strefy, z jednoczesnym
wzrokowym sprawdzeniem stanu technicznego elementéw niecki (dno, obrzeza, lustro
wody, przelewy, mocowanie drabinek, mocowanie poreczy, itp.). Jesli istnieje mozliwo$é
mechanicznego sprawdzenia (np. mocowania drabinek, itp.) ratownik moze dokonaé
kontroli poprzez uchwycenie, nacisniecie, itp. Ratownik sprawdza i jednoczesnie porzadkuje
jesli jest taka koniecznos¢ sprzet sportowy i rekreacyjny pozostawiony przez klientéw
w wodzie i innych miejscach. Pozostawione inne przedmioty, w tym stanowiace wtasnos¢
prywatng klientéw powinny trafi¢ w miejsce, z ktérego mozliwe jest ich odebranie przez
wtascicieli.

W czasie koncowego obchodu ratownik ma przede wszystkim sprawdzi¢ czy wszyscy
opuscili obiekt.

Ratownik dokonuje sprawdzenia ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego na hali.
Czynnosc ta jest wykonywana réwnolegle z obchodem koicowym strefy.

Po zakoniczeniu ww. czynnoéci ratownik dokonuje wpisu w Dzienniku, wypetniajac wszystkie
pola tabeli, zgodnie ze stanem faktycznym. W szczegdlnosci istotne sg wpisy dotyczace:
zaistniatych wypadkéw i stwierdzonych urazéw w czasie petnienia dyzuru;

podejmowanych czynnosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy i kwalifikowanej
pierwszej pomocy;

przeprowadzonych akcji ratowniczych.

Stwierdzajgc jakiekolwiek usterki lub nieprawidtowosci w stanie technicznym obiektu badz
sprzetu ratowniczego, ratownik dokonuje stosownej adnotacji w Dzienniku. Ujawnione
usterki ratownik niezwtocznie zgtasza kierownictwu obiektu.

Ratownik sprawdza czy wszyscy klienci opuscili Ptywalnie, w tym sauny, szatnie, natryski
i toalety.

W przypadku znalezienia osoby, ktdrej stan wymaga podjecia dziatan ratunkowych,
ratownik przystgpuje do natychmiastowej akcji, a o zaistniatej sytuacji powiadamia przez
przekazanie informacji do recepcji) odpowiednie zewnetrzne stuzby.

Po ogledzinach obiektu Ratownik przystepuje do mycia i dezynfekcji ,plazy” oraz sprzetu.
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-10. Procedura przejmowania i zdawania nadzoru ratowniczego nad grupa
zorganizowanag.

Grupy zorganizowane nie powinny w zadnej szczegdlnosci absorbowac¢ uwagi ratownikéw. Nie
jest bowiem zadaniem ani obowigzkiem ratownika opiekowac sie, przeprowadzac pogadanek
czy innych form informowania o zachowaniu na obiekcie, zaopatrywanie w sprzet asekuracyjny
czy rekreacyjny grup zorganizowanych czy nawet jakas specjalna forma nadzoru nad grupa.
Wymienione obowigzki spoczywajg wytgcznie na opiekunach i/lub instruktorach. Dlatego
winni oni przede wszystkim zapozna¢ sie z ogdlnym Regulaminem ptywalni, a takze
poinformowac o tym cztonkéw grupy i w dalszej czesci egzekwowaé od swoich podopiecznych

ich przestrzegania.

Jedyng dopuszczalng forma, w ktdra nalezy wiaczy¢ ratownika w zwigzku z wejsciem grupy
zorganizowanej na obiekt jest zgloszenie przez opiekuna, ze na teren jego nadzoru wchodzi
grupa o okreslonej liczebnosci i umiejetnosciach ptywackich.

Ratownicy maja prawo zabroni¢ korzystania z ptywalni grupie, ktérej opiekun i/lub instruktor
prowadzi zajecia/nadzdr nad grupa w taki sposob, ze zagraza to zyciu lub zdrowiu cztonkéw tej
grupy lub innych uzytkownikow ptywalni.

Ratownicy majg obowigzek reagowania na wszelkie przejawy famania przepisow
obowigzujacych na ptywalni wynikajgcych z Regulaminow.

Ratownicy majg obowigzek zakazu wejscia na hale basenowa ptywalni grupie jesli nie ma na
hali opiekuna i/lub instruktora odpowiedzialnego za te grupe.

Po interwencji (np. zakazie korzystania, poleceniu opuszczenia hali basenowej przez grupe itp.)
Ratownicy dokonujg stosownego wpisu do dziennika pracy.
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11. Procedura prowadzenia i przechowywania dokumentacji ratowniczej
z uwzglednieniem RODO

1. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest okreélenie zasad prowadzenia, przechowywania i udostepniania
dokumentacji zwigzanej z dziatalnoscig ratownicza na ptywalni, zgodnie z przepisami RODO oraz
obowigzujagcym prawem krajowym.

2. Zakres procedury

Procedura obejmuje:

* Rejestr zdarzen — wpisywane sg wszystkie interwencje ratownicze (zeszyt).
e Rejestr Dziatan zrealizowanych przez Ratownikdw.

e Karty udzielonej KPP.

* Dziennik pracy Ratownikdw (w tym dzienne rejestry).

® Braki i uzupetnienia lekéw i artykutéw sanitarnych.

e Inne dokumenty wymagane przepisami prawa.

3. Obowigzki ratownikéw i personelu.

° Ratownicy sg zobowigzani do rzetelnego i terminowego prowadzenia dokumentacji zgodnie
z ustalonymi zasadami.

° Kierownik obiektu jest odpowiedzialny za prawidtowe przechowywanie dokumentacji oraz
zapewnienie zgodnosci z RODO.

° Administrator danych osobowych (ADO) dba o ochrone danych i nadzoruje przestrzeganie zasad
RODO.

4. Zasady prowadzenia dokumentaciji.

° Dokumentacja papierowa: wpisy dokonywane s czytelnie, bez skreslen i poprawek.
* Kazde zdarzenie powinno by¢ odnotowane natychmiast po zakoiczeniu interwenciji.
e W przypadku rejestru wypadkéw nalezy uwzglednié:

° Dane osobowe poszkodowanego.

e Opis zdarzenia.

e Podjete dziatania.

e Ewentualne skierowanie do dalszego leczenia.

5. Przechowywanie dokumentacji.

a) Okres przechowywania

e Rejestr dziatar zrealizowanych przez Ratownikdw- 2 lata.

° Karta udzielonej KPP — 10 lat (zgodnie z przepisami BHP i prawa pracy).

° Dokumentacja pracownicza — zgodnie z Kodeksem Pracy (minimum 10 lat).

e Dziennik pracy Ratownikéw — 5 lat.



s Braki i uzupetnianie lekdw i art. sanitarnych -~ 2 lata.

b} Miejsce przechowywania.

» Dokumentacja papierowa przechowywana jest w zamknietej szafie w biurze kierownika obiektu.
e Dostep do dokumentdw majg jedynie upowaznione osoby.

6. Ochrona danych osobowych zgodnie z RODO

e Minimalizacja danych — gromadzenie tylko tych informacji, kidre sg niezbgdne.

e Ograniczony dostep — tylko uprawnione osoby (kierownik, ratownicy, inspektor BHP, administrator
danych).

e Zabezpieczenie dokumentoéw — dokumenty papierowe przechowywane w zamykanych szafach.

e Usuwanie dokumentow — po uptywie okresu przechowywania dokumenty s3 niszczone w sposéb
uniemozliwiajgcy ich odzyskanie (niszczarka, usuwanie z serwera).

7. Udostepnianie dokumentacji

» Dokumentacja moze by¢ udostepnia. na wyfgcznie:

e Osobom, ktérych dane dotyczg, na ich wniosek.

e Organom kontrolnym (np. PIP, Sanepid) na podstawie upowaznienia.

o Ubezpieczycielom i stuzbom medycznym w zakresie niezbednym do realizacji ich obowigzkéw.

e Kazde udostepnienie musi by¢ odnotowane w rejestrze udostepniania dokumentacji.

8. Postepowanie w przypadku naruszenia ochrony danych

e Zgtoszenie incydentu do Inspektora Ochrony Danych (IOD).

e Wdrozenie srodkéw naprawczych i raportowanie zgodnie z RODO.

» Powiadomienie osdb, ktérych dane dotyczg (jesli wymagane).

9. Podsumowanie

Procedura zapewnia zgodno$¢ z przepisami ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob
przebywajacych na obszarach wodnych i przepisami o ochronie danych osobowych, minimalizujac
ryzyko naruszenia ochrony danych osobowych oraz poprawiajac organizacjg pracy ratownikéw. Kazdy
pracownik powinien zapoznal sie z jej tredcig i przestrzegal zasad przechowywania oraz

udostepniania dokumentacji.



lu/’.
0SRODEK ¢

|

J

. \ QW |\

(Vl
1 REKREACH
PORTU IR KREAGJI

w Lubartowi€

ul. 1 Maja 6
NIP 714204

|

66/74, 21-100 Lubartow

149, R "(HiB(iQB(}GG?K?. ’
*0.42 PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYPADKOW NA OBIEKCIE
1. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia wypadku na
terenie basenu w celu zapewnienia bezpieczeristwa uzytkownikéw oraz szybkiej i skutecznej reakgji

personelu.
2. Zakres procedury

Procedura obowigzuje wszystkich pracownikdw basenu, w szczeg6Inosci ratownikéw wodnych, obstuge
basenu.

3. Klasyfikacja wypadkow

Wypadki na basenie mogg obejmowac:

e Zdarzenia niegrozne — drobne urazy (otarcia, sttuczenia).

* Wypadki $redniego stopnia — skaleczenia, omdlenia, zastabniecia.

e Wypadki powazne — urazy gtowy, ztamania, podtopienia, zatrzymanie krazenia.
4. Procedura postepowania

4.1. Wypadki niegrozne (drobne urazy)

1. Oceni¢ stan poszkodowanego.
2. Jesli uraz jest niegrozny, udzieli¢ pierwszej pomocy (np. przemyc rane, zastosowac¢ opatrunek).
3. Odnotowac zdarzenie w Rejestrze Wypadkdw.

4.2. Wypadki sredniego stopnia (hp. omdlenia, skaleczenia)

1. Ratownik lub wyznaczony pracownik podchodzi do poszkodowanego i ocenia stan.
2. Udziela pierwszej pomocy zgodnie z procedurami ratowniczymi.

3. Jedli stan wymaga interwencji lekarskiej, nalezy wezwa¢ pogotowie ratunkowe (112).
4. Powiadomi¢ kierownictwo obiektu.

5. Sporzadzi¢ raport z wypadku.

4.3. Wypadki powazne (np. podtopienia, zatrzymanie krgzenia, urazy gtowy)

1. Dac sygnat dla uzytkownikéw o natychmiastowym opuszczeniu niecki (gwizdek i polecenie stowne).
2. Natychmiastowa reakcja ratownika wodnego — wydobycie poszkodowanego z wody (jesli dotyczy).
3. Ocena stanu poszkodowanego — sprawdzenie oddechu i krgzenia.

4. Podjecie RKO (jesli konieczne) — rozpoczecie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej zgodnie z
wytycznymi.

5. Natychmiastowe wezwanie stuzb ratunkowych (112).



6. Zabezpieczenie miejsca zdarzenia — odgrodzenie obszaru, uspokojenie swiadkow.
7. Powiadomienie przefozonych oraz rodziny poszkodowanego (jesli dotyczy).

8. Po przybyciu ratownikéw medycznych przekazanie informacji o stanie poszkodowanego i podjetych

dziataniach.

9. Sporzadzenie szczegdtowego raportu z wypadku.

5.1 Wezwanie pogotowia ratunkowego (112) - kluczowe informacje do przekazania:
Podczas rozmowy z dyspozytorem nalezy podac:

¢ Dokfadny adres basenu.

e Rodzaj wypadku i liczbe poszkodowanych.

e Stan poszkodowanego (przytomnos¢, oddech, tetno).

e Podjete dziatania ratownicze.

e Imie i nazwisko osoby zgtaszajgcej oraz numer telefonu.

6. Obowiazki personelu ptywalni.

6.1. Ratownik wodny

e Staty nadzér nad bezpieczenistwem uzytkownikéw basenu.

e Reakcja na zdarzenia zgodnie z procedura.

e Udzielanie pierwszej pomocy i podejmowanie dziatan ratowniczych.
e Dokumentacja wypadkéw w Rejestrze Wypadkow.

6.2. Obstuga recepcji

s Powiadamianie kierownictwa w przypadku wypadku.

e Wspotpraca z ratownikami i stuzbami medycznymi.

e Pomoc w zabezpieczeniu miejsca zdarzenia.

6.3. Kierownictwo obiektu

e Zapewnienie przestrzegania procedur bezpieczenstwa.

e Analiza raportoéw o wypadkach i podejmowanie dziatan prewencyjnych.

e Powiadamianie odpowiednich instytucji w przypadku powaznych wypadkow.
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13. PROCEDURA WPUSZCZANIA UCZESTNIKOW NA NIECKE PLYWALNI, SAUNE |
PRZEBIERALNIE

1. Cel procedury

Celem procedury jest zapewnienie sprawnego i uporzagdkowanego procesu wpuszczania klientéw na
teren szatni, sauny, przebieralni oraz niecke ptywalni, zgodnie z obowigzujgcym grafikiem wej$¢ oraz
zasadami obowigzujgcymi na basenie.

2. Zakres procedury.

Procedura obowigzuje personel pomocniczy.

3. Harmonogram wejs¢ na ptywalnie i saune.

e Klienci wchodzg na ptywalnie i saune zgodnie z ustalonym grafikiem wejs¢.
e Obowigzujg 5-minutowe przerwy wejs¢ na niecke basenowg

e W godzinach 11:20 — 11:35 oraz 12.25-12.40 obowigzujg 15-minutowe przerwy techniczne, w trakcie
ktorych obowigzuje catkowity zakaz wpuszczania klientdw.

Za przestrzeganie harmonogramu wej$¢ odpowiadajg pracownicy obstugujacy szatnie — personel
pomocniczy.

4, Zasady wpuszczania klientow.

4.1. Zakup biletu.

o Klient zobowigzany jest do zakupu biletu w kasie basenu przed wejsciem.

o Klient pozostawia obuwie i okrycie wierzchnie w szatni gtéwnej.

e Personel obstugi szatni sprawdza bilet przed wpuszczeniem klienta na teren szatni.

o W przypadku biletéw ulgowych lub karnetéw — weryfikacja zgodnie z obowigzujgcymi zasadami.
4.2. Wejscie do przebieralni.

o Klienci mogg wejS¢ do przebieralni dopiero 5 minut przed godzing wejscia zgodnie
z harmonogramem.

e Pracownik obstugi szatni wpuszcza klientéw, kontrolujgc ich bilety.

e Klienci otrzymuja paski do szafek z kluczykami.

e Przypomina sie klientom o obowigzku umycia sie przed wejsciem do strefy basenowe;j.
4.3. Wejscie na niecke basenowq

e Po przebraniu sie klienci przechodzg do prysznicéw i strefy basenowe;j.

e Na teren basenu nie wolno wnosi¢ obuwia zewnetrznego.

5. Personel pomocniczy odpowiedzialny jest za wejécia na saune,

e pilnuje harmonogramu wejs¢ na saune.



e sprawuje nadzor nad osobami przebywajacymi w saunie — po uplywie czasu pobytu sprawdza czy
klient opuscit saune.

° w razie potrzeby pomocy niezwlocznie zglasza zaistniatg sytuacje do ratownika dyzurujgcego.
5. Przerwy techniczne.

e Obowigzujg 5-minutowe przerwy miedzy wejsciami — w tym czasie klienci nie s3 wpuszczani na teren
niecki. W trakcie ktorych Ratownik moze wykona¢ czynnosci sanitarne i zatatwié¢ potrzeby fizjologiczne.

e Przerwa techniczna dla Ratownikéw: 11:20 — 11:35 oraz 12.25-12.40 przerwa 15-minutowa, w tym
czasie obowigzuje kategoryczny zakaz wpuszczania klientdéw na teren przebieralni, sauny, prysznicéw
oraz niecki.

6. Obstuga szatni

e Sprawdzanie biletéw i wpuszczanie klientéw zgodnie z grafikiem.

e Obstuga szatni (okrycia wierzchnie, obuwie).

e Kontrolowanie przestrzegania zasad wejs¢ (m.in. 5 minut przed rozpoczeciem wejéé)
¢ Wydawanie i odbieranie kluczykow do szafek.

¢ Informowanie klientéw o obowigzujgcych zasadach (np. konieczno$¢ prysznica przed wejéciem na
basen).

7. Czynnosci porzadkowe.

e Utrzymywanie czystoéci w szatniach, toaletach, saunie i strefie przejsciowej do basenu (w tym
dezynfekcja sauny i powierzchni).

e Sprzatanie podczas przerw wejs¢ i przerwy techniczne;.

e Zgtaszanie kierownictwu wszelkich awarii i problemdw sanitarnych.

8. Dodatkowo na Plywalni obowigzuje:

e zakaz wpuszczania 0s6b matoletnich (do lat 10) bez opieki (zgodnie z regulaminem)
e zakaz wpuszczania do szatni grup zorganizowanych — bez opiekuna grupy.

8. Postanowienia koicowe.

e Pracownicy obstugi sa zobowigzani do $cistego przestrzegania procedury w celu zapewnienia
ptynnosci wejsc i utrzymania porzadku.

e Wszelkie problemy i niestandardowe sytuacje nalezy zgtasza¢ kierownictwu basenu.
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ced ury utrzymania czystosci na niecce hali ptywalni MOSIR Lubartow

(zakres: sprzatanie hali basenowej, dezynfekcja podtég wokat niecki basenowej, czyszczenie

strefy plazy basenowej, krat odptywowych itp.)

1. Codzienne czynnosci porzgdkowe

Przed otwarciem obiektu:

e Sprawdzenie ogdlnej czystosci hali basenowej i niecki.

e Sprawdzenie i oczyszczenie krat odptywowych z wszelkich zanieczyszczen.

e Sprawdzenie stanu i czystosci tawek w hali basenowej.

W ciggu d

nia (co 2-3 godziny):

e Zbierani

e widocznych zanieczyszczen z podtogi wokét niecki basenowej.

* Przetarcie mokrych i sliskich miejsc, by zminimalizowac ryzyko poslizgniecia.

Po zamknieciu obiektu:

e Mycie i dezynfekcja podtdég wokét niecki basenowej specjalistycznym srodkiem

czyszczacym.

e Dezynfekcja wszystkich powierzchni dotykowych (barierki, tawki).

e Czyszczenie i dezynfekcja krat odptywowych oraz systemdéw odwodnienia.

e Odkamienianie powierzchni w miejscach narazonych na osady mineralne.

e Wietrzenie hali basenowe;j.

2. Cotygodniowe czynnosci porzagdkowe

Raz w tygodniu:

e Doktadne czyszczenie scian hali basenowe;.

e Czyszczenie i dezynfekcja wszystkich tawek.

e Czyszczenie fug i powierzchni szczegdlnie narazonych na osadzanie sie zabrudzen.

3. Miesieczne czynnosci konserwacyjne

Raz w miesiacu:

e Petne cz

yszczenie Scian i okien hali basenowej.

e Kontrola i oczyszczenie wentylacji oraz systemu odptywowego.



e Doktadna dezynfekcja fug miedzy ptytkami.

4. Srodki czystosci i zasady bezpieczeristwa

Do utrzymania czystosci stosujemy:

e Srodki dezynfekujace przeznaczone do obiektdéw basenowych.

e Srodki myjace bezpieczne dla powierzchni antyposlizgowych.

e Odkamieniacze do armatury i ptytek w strefach przybasenowych.
e Specjalistyczne srodki do czyszczenia krat odptywowych.

Zasady bezpieczenstwa:

e Uzywanie rekawic ochronnych i masek przy stosowaniu silniejszych srodkéw czyszczagcych.
e Oznaczanie mokrych powierzchni tablicami ostrzegawczymi.

e Regularna kontrola stanu czystosci przez kierownika obiektu.

e Przechowywanie srodkow chemicznych w bezpiecznych miejscach, z dala od uzytkownikdéw.
5. Rejestracja prac porzgdkowych

» Kazda wykonana czynnos$¢ jest odnotowywana w dzienniku czystosci.

e Wpisy zawierajg date, godzine, zakres wykonanych prac oraz podpis osoby sprzatajacej.

e Regularne przeglady i kontrola jakosci przez odpowiedzialne osoby.
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1. Cel procedury

Celem procedury jest okreslenie zasad i dziatann podejmowanych w przypadku koniecznosci
czasowego wytgczenia czesci lub catej ptywalni z uzytkowania. Moze to wynikaé¢ z réznych
przyczyn, takich jak wypadki, zanieczyszczenie wody, awarie techniczne, prace konserwacyjne
lub decyzje administracyjne.

2. Zakres procedury
Procedura dotyczy czasowego wytgczenia nastepujgcych stref ptywalni:
e Niecki basenowej (np. zanieczyszczenie biologiczne, awaria filtracji).
e Strefy natryskéw i szatni (np. awarie instalacji wodno-kanalizacyjnej).
e Pomieszczen technicznych (np. awaria wentylacji, wyciek substancji chemicznych).
e Catego obiektu (np. sytuacje kryzysowe, zagrozenie sanitarne).
3. Warunki wymagajace czasowego wytgczenia obszaru ptywalni:
1) Wypadek i skazenie biologiczne (np. wymioty, kat w wodzie).
2) Zanieczyszczenie chemiczne (np. wyciek chloru, nieprawidtowe parametry wody).
3) Awarie techniczne (np. uszkodzenie filtréw, pompy, wentylacji, pradu).

4) Prace konserwacyjne i remontowe (np. malowanie, czyszczenie niecki, wymiana

systemdw).
5) Zagrozenie sanitarne (np. decyzja Sanepidu o zamknieciu ptywalni).
6) Zagrozenia zewnetrzne (np. pozar, ewakuacja).

4. Procedura czasowego wytgczenia obszaru ptywalni

A) Wykrycie problemu i podjecie decyzji

1) Osoba odpowiedzialna (ratownik, technik basenowy, kierownik obiektu) identyfikuje

problem i ocenia jego skale.

2) Powiadomienie kierownika ptywalni, ktéry podejmuje decyzje o zamknieciu czeéci lub
catosci obiektu.

3) W przypadku sytuacji wymagajacych pilnego dziatania (np. zanieczyszczenie biologiczne,
awaria techniczna), natychmiastowe wytgczenie ptywalni.

B) Powiadomienie uzytkownikdw i personelu




1) Ratownik i obstuga informujg klientéw o koniecznosci wyjscia z basenu lub zamkniecia

danej strefy.

2) Ratownik nakazuje opuszczenie klientom niecki lub innego obszaru ptywalni, ktéry musi

zosta¢ czasowo wytgczony z uzywalnosci.

3) Prosba jest kierowana bezposrednio do uzytkownikéw, w sposéb grzeczny acz stanowczy.
Moze by¢ poprzedzona sygnatem dzwiekowym np. gwizdkiem lub dzwonkiem.

4) Ratownik/pracownik obstugi wytgczajg dany obszar np. ustawiajgc potykacz z taricuchem
/ oddziela miejsce tasma.

5) Powiadomienie pracownikéw technicznych o koniecznosci usuniecia usterki lub wykonania

dezynfekcji.

6) W przypadku diuzszego zamkniecia (np. awaria, remont), umieszczenie ogloszenia przy
wejsciu do obiektu i na stronie internetowej MOSIR.

C) Dziatania naprawcze i kontrolne

1) W przypadku skazenia biologicznego:

e Ewakuacja oséb ptywajgcych.

e Mechaniczne usuniecie zanieczyszczen.

e Dezynfekcja wody i niecki basenowej.

e Sprawdzenie poziomu chloru i pH przed ponownym otwarciem.
2) W przypadku awarii technicznej:

e |dentyfikacja przyczyny i podjecie dziatan naprawczych.

e W razie potrzeby wezwanie serwisu.

e Testy sprawnosci urzadzen przed przywrdceniem uzytkowania.
3) W przypadku decyzji Sanepidu o zamknieciu:

e Wdrozenie wytycznych sanitarno-epidemiologicznych.

e Usuniecie przyczyny zamkniecia.

e Ponowna kontrola i zatwierdzenie przez Sanepid przed otwarciem.

4) W przypadku sytuacji kryzysowych (np. pozar, zagrozenie gazowe, niezidentyfikowany

pakunek itp./):
e Natychmiastowa ewakuacja obiektu.

e Powiadomienie odpowiednich stuzb ratunkowych (112, straz pozarna).

o4



e Zezwolenie na ponowne uzytkowanie obiektu dopiero po decyzji odpowiednich stuzb.

D) Otwieranie wytaczonej strefy

1) Po usunieciu problemu przeprowadzenie testow i kontroli jakosci (np. badanie wody,
sprawdzenie dziatania urzadzen).

2) Kierownik obiektu podejmuje decyzje o ponownym otwarciu danej strefy lub catej
ptywalni.

3) Powiadomienie uzytkownikéw o ponownym otwarciu poprzez:
e Aktualizacje ogtoszen na terenie ptywalni.
¢ Informacje na stronie internetowej i mediach spotecznosciowych MOSIR.
e Komunikaty dla klientéw posiadajacych karnety lub rezerwacje.
5. Dokumentacja i raportowanie

1) Kazde zamkniecie czesci lub catego obiektu musi by¢ udokumentowane w Rejestrze

zdarzen.
2) Wpis powinien zawierac:
e Date i godzine zamkniecia oraz otwarcia.
e Przyczyne wytaczenia.
e Podjete dziatania naprawcze.
e Osobe odpowiedzialng za decyzje o zamknieciu i ponownym otwarciu.

3) W przypadku powazniejszych incydentéw (np. awaria techniczna wymagajgca interwencji
zewnetrznej, decyzja Sanepidu), dodatkowo nalezy sporzadzi¢ protokét zdarzenia.

6. Ochrona danych osobowych (RODO)

e Wszelkie dokumenty dotyczace zamkniecia basenu nie powinny zawiera¢ danych
osobowych klientéw.

e Jesli zamkniecie wynikato z wypadku konkretnej osoby, jej dane mogga by¢ przetwarzane
wytgcznie w Rejestrze wypadkdw, do ktérego dostep majg uprawnione osoby.

e Dokumentacja przechowywana jest zgodnie z wewnetrznymi zasadami przechowywania
danych.

7. Podsumowanie

Procedura czasowego wytaczenia obszaru ptywalni zapewnia sprawne i bezpieczne zarzgdzanie
sytuacjami awaryjnymi, minimalizujac ryzyko dla uzytkownikéw i personelu. Pracownicy
powinni by¢ regularnie szkoleni w zakresie jej stosowania.

¢
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16. Procedura dezynfekcji plazy basenowej na terenie ptywalni MOSIR

1. Cel procedury

Zapewnienie czystosSci mikrobiologicznej strefy plazy basenowej poprzez regularna
i bezpieczng dezynfekcje z zastosowaniem odpowiednich $rodkéw chemicznych, w celu
zapobiegania rozprzestrzenianiu sie bakterii, grzybéw i wirusow.

2. Zakres stosowania

Procedura dotyczy ratownikéw wykonujgcych obowigzki porzagdkowe na plazy przybasenowej
wewnetrznego basenu (obiekt zamkniety).

3. Wymagane srodki i sprzet

e Zatwierdzone srodki dezynfekujgce do powierzchni ptaskich, posiadajgce atest PZH lub
réwnowazny, przeznaczone do uzycia w obiektach basenowych;

e Rekawice ochronne i obuwie robocze antyposlizgowe;
e Maska ochronna (jesli wymagajq tego zasady stosowania $rodka chemicznego);
e Mopy, szczotki, opryskiwacz;
o Tablica ostrzegawcza ,Uwaga, sliska powierzchnia”.
4. Czestotliwos¢ wykonywania
e Po zakoniczeniu kazdego dnia funkcjonowania obiektu - dezynfekcja (Barlosept);

e W razie wystgpienia incydentu zanieczyszczenia (np. rozlanie napoju, wymioty, kontakt
z nieczystosciami);

e Minimum 1 raz dziennie — niezaleznie od pozostatych sytuaciji.
e Moycie plazy - w przerwie technologicznej ptywalni — (Kliner)
5. Sposéb postepowania
1. Przygotowanie:
o Oznaczyc¢ obszar tablicg ostrzegawcza.
o Zatozy¢ srodki ochrony osobiste;j.

o Przygotowa¢ roztwdr Srodka dezynfekujgcego zgodnie z zaleceniami
producenta (rozciericzenie, czas dziatania).

2. Mycie:



O

Usung¢ mechaniczne zabrudzenia (piach, wiosy, papierki) na sucho lub

wilgotno.
Pola¢ plaze woda.
Nanie$¢ srodek myjacy (Kliner) na catg powierzchnie plazy (za pomocg mopa).

Pozostawi¢ na powierzchni przez czas wskazany w karcie charakterystyki
preparatu.

Sptuka¢ plaze woda.

3. Dezynfekcja:

e}

O

Usungé mechaniczne zabrudzenia (piach, wilosy, papierki) na sucho lub

wilgotno.

Nanies¢ $rodek dezynfekujgcy (Barlosept) na catg powierzchnie plazy (za
pomoca rozpylacza).

Pozostawi¢ na powierzchni przez czas wskazany w karcie charakterystyki
preparatu — catg noc.

Przed rozpoczeciem pracy ptywalni — plaze sptuka¢ wodg .

4. Zakonczenie:

Pozostawi¢ powierzchnie do catkowitego wyschnigcia i przewietrzenia strefy.
Zdezynfekowac uzyty sprzet roboczy.
Zdja¢ srodki ochrony osobistej i zutylizowac odpady zgodnie z regulaminem.

Sporzadzi¢ krotkg adnotacje w dzienniku czystosci (data, godzina, osoba
wykonujaca, rodzaj Srodka uzytego).

6. Uwagi koricowe

Zabrania sie stosowania S$rodkow nieatestowanych, o nieznanym skiadzie lub

nieprzeznaczonych do pomieszczen zamknietych.

W razie kontaktu $rodka z oczami lub skérg — zastosowac pierwszg pomoc zgodnie z

kartg charakterystyki preparatu.

Procedura podlega okresowemu przegladowi i aktualizacji w razie zmiany srodka

dezynfekcyjnego lub wytycznych sanepidu.
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17. PROCEDURA EWAKUACII Z NIECEK BASENOW PRZY WYSTAPIENIU NAGLEGO ZANIKU
ENERGII ELEKTRYCZNE)J

1. Po zaniku energii elektrycznej na ptywalni (braku o$wietlenia) ratownik:

e wiqcza latarke reczna lub czotéwke,

e ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia przez uczestnikdéw niecek basenéw
o$wietlajgc najbezpieczniejsze miejsce wyjscia z niecki basenowej,

® pozostaje w facznosci glosowej z osobami w wodzie, udzielajac im wskazéwek,
bezpiecznego zachowania sie i kierunku ewakuacii,

e liczy osoby wychodzgce z wodly,

e poucza osoby wychodzgce z wody o koniecznosci pozostania w poblizu miejsca wyjscia
z niecki basenowej i zakazie samodzielnego oddalania sie z tego miejsca,

2. po wyjsciu 0s6b z niecki basenowej dokonuje obchodu niecki i sprawdza czy nikt nie zostat
w wodzie,

3. w przypadku koniecznosci podejmuje akcje ratownicza.

4. Ratownik zasigga informacji od personelu technicznego ptywalni o przewidywanym czasie
braku energii elektrycznej. Dalsze dziatania uzaleznione s3 od uzyskanej informacji.

5. Personel techniczny ptywalni w mozliwie najkrétszym czasie zasiega informacji w zaktadzie
energetycznym o przewidywanym czasie braku energii elektrycznej i informuje o tym
ratownikow.

6. W przypadku przewidywanego okresu braku energii elektrycznej do 15 minut uczestnicy
pozostajg w hali basenowej do czasu wigczenia oswietlenia.

7. W tym czasie dziata oswietlenie awaryjne.

8. W przypadku przewidywanego okresu braku energii elektrycznej powyzej 15 minut
ratownik zarzadza opuszczenie hali basenowej, informujac o jej sposobie uczestnikdw.

9. Ewakuacja nastepuje grupowo, najkrétszg droga do holu gtéwnego ptywalni, ratownik
idzie przodem oswietlajac droge, ewakuowani gesiego za ratownikiem w kontakcie
dotykowym (reka na ramieniu osoby poprzedzajacej).

10. W holu gtéwnym nastepuje przeliczenie stanu osobowego grupy.

11. Ratownik pozostawia ewakuowanych pod opiekg personelu ptywalni i wraca na hale
basenowa dokonujac powtérnego obchodu niecki basenowe;.

12.  Ratownik dokonuje wpisu o zaistniatej sytuacji i podjetych dziataniach do Dziennika
pracy ratownika.






