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REGULAMIN

XXVIII Ogolnopolskich Biegow LEWARTA

ORGANIZATOR
Organizatorem XXVIII Ogoélnopolskich Biegow LEWARTA jest Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Lubartowie z siedzibg w Lubartowie, ul. 1 Maja 66/74, tel. 501-943-818,

email: biuro@mosir.umlubartow.pl oraz Aktywny Lubartdow Stowarzyszenie Wspierajace

Sport 1 Rekreacje, ul. 1-go Maja 66/74, 21-100 Lubartow.

I. CEL IMPREZY

popularyzacja biegania jako najbardziej dostgpnej i zdrowej formy ruchu;

promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia;

podniesienie poziomu biegania i poszerzenie oferty sportowej ;

promocja miasta Lubartéw, Powiatu Lubartowskiego oraz Wojewodztwa Lubelskiego.

II. TERMIN I MIEJSCE

1.

Impreza odbedzie si¢ w dniu 14 kwietnia 2024 r. (niedziela) w Lubartowie

(start 1 meta ul. 1 Maja 66/74). Bieg odbedzie si¢ niezaleznie
atmosferycznych.

Bieg odbedzie si¢ ulicami miasta Lubartow.

Bieg Malucha w kat. rocznik 2017 i mtodsi na dystansie 150 m;

Bieg Glowny 5 km.

Szczegblowa  trasa  biegu  bedzie dostepna na  stronie

www.mosir.umlubartow.pl najpdzniej 5 dni przed datg biegu.

III. PROGRAM ZAWODOW

godz. 12.30 - otwarcie Biura Zawodoéw, Parking przy SP. nr 3 ul.

od warunkow

internetowej

1 Maja 66/74,

Lubartéw, biuro czynne przez caly czas trwania imprezy, weryfikacja Uczestnikow i
wydawanie pakietow startowych. Pakiety startowe w biegu gtéwnym wydawane beda

do godz. 14.30.

godz. 14.30 - rozpoczecie;

godz. 14.45 - Bieg Malucha w kat. rocznik 2017 i mlodsi — 150 m;
godz. 14.45 - rozgrzewka,;

godz. 15.00 - 15.45 — BIEG GLOWNY na dystansie - 5,0 km;

godz. 16.00 - uroczyste podsumowanie.
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IV. OGOLNE ZASADY BIEGU:

. Laczna liczba wszystkich biegaczy — 120 osob.

Organizator ustala limit Uczestnikow: dla Biegu Gtownego na dystansie 5 km — 120

numerdw startowych.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitéw Uczestnikow.

Szczegolowe trasy biegdw beda dostgpne na stronie: www.mosir.umlubartow.pl oraz

FB MOSIiR Lubartow najpdzniej 5 dni przed datg biegu.

. Na starcie zawodnicy ustawiajg si¢ w strefie wyznaczonej przez Organizatora biegu.

Zawodnicy startuja w biegu na wlasna odpowiedzialnos¢.

BIEG NA DYSTANSIE S km i Bieg Malucha

1.
2.

W czasie biegu prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu.

W biurze zawodow Uczestnicy otrzymuja pakiety startowe zawierajgce m.in.:
koszulke, numer startowy wraz z chipem do pomiaru czasu, agratk¢ do przypiecia
numeru. Elektroniczny chip bedzie przekazany Uczestnikom biegu w pakiecie
startowym.

Podstawg odbioru zestawu startowego z numerem jest okazanie przez uczestnika
w biurze zawodoéw lub w siedzibie MOSIR w dniu 12.04 w godz. 09:00-15:00
dokumentu tozsamos$ci ze zdjeciem. Brak numeru podczas zawodoéw bedzie

skutkowat dyskwalifikacja.

. W biegu na 5 km wreczone zostang puchary i nagrody za 3 pierwsze miejsca

w kategoriach:

e Kategoria OPEN kobiet i m¢zczyzn;

e [Kategoria wiekowa kobiet i m¢zczyzn (16+, 30+, 40+, 50+);

e Nagrody w kategoriach open 1 kategoriach wiekowych nie dublujg si¢
Dodatkowo w biegu na 5 km wreczone zostang puchary i zestawy upominkowe dla:
e NAJSTARSZEGO UCZESTNIKA BIEGU;

e NAJSTARSZEJ UCZESTNICZKI BIEGU;

Kazdy z uczestnikow biegu otrzyma pamiatkowy medal oraz koszulke.
W Biegu Malucha medale dla wszystkich dzieci oraz klasyfikacja dziewczynek 1

chtopcow — puchary 1 upominki dla zwyciezcow.

V. UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA

1.

W biegu na dystansie 5 km wymagane jest ukonczenie 16 lat. Osoby niepetnoletnie

moga wzig¢ udzial w Biegu po przedstawieniu przed jego rozpoczeciem podczas
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odbierania pakietu startowego w biurze zawodow w dniu biegu Iub w siedzibie

MOSIR w dniu 12 kwietnia w godz. od 09:00 do 15:00

pisemnej zgody podpisanej wlasnorecznie przez rodzica/opiekuna prawnego;

oswiadczenia rodzica (opiekunéw prawnych) o braku przeciwwskazan zdrowotnych

do udziatu w biegu.

2.

10.

Zgloszenia do Biegu Glownego dystansie 5 km beda odbywaly sie droga
elektroniczng (link do formularza rejestracyjnego wraz z oswiadczeniami i klauzula

dostepny bedzie na stronie www.mosir.um.lubartow.pl oraz na FB MOSiR

Lubartow).

Zapisy prowadzone beda od dnia 11 marca 2024 roku do dnia 12 kwietnia
2024 roku lub do wyczerpania limitu uczestnikdw. Formularze beda dostgpne do
dnia 12.04.2023 roku (piagtek) do godz. 23.55.

Wypehienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu. Druki powyziszych oswiadczen dostepne bedg w biurze

zawodow , na stronie www.mosir.umlubartow.pl oraz FB MOSIiR Lubartow.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu Glownym jest prawidlowa rejestracja,
whniesienie optaty startowej oraz weryfikacja Uczestnika.

Optata startowa:

o Bieg Gtowny 5 km (limit 120 miejsc) — 40,00 zi.

Za zgtoszenie do Biegu Glownego uwaza si¢ zarejestrowanie si¢ Uczestnika
1 dokonanie optaty startowej za pomoca elektronicznych zapiséw. Osoby, ktore
spelnig ten warunek zostang wpisane na liste startowg. Uczestnik powinien
dokona¢ optaty startowej bezposrednio po zarejestrowaniu si¢. Dokonanie optaty
jest warunkiem umieszczenia zawodnika na liscie startowej w  XXVIII
Ogo6lnopolskich Biegach LEWARTA.

Opflata startowa nie podlega zwrotowi. Nie mozna przekaza¢ ani odsprzedad
numeru startowego innemu Uczestnikowi.

Zapisy Uczestnikow wszystkich kategorii dzieci bgeda odbywaty si¢ w dniu 14
kwietnia 2024 roku w Biurze Zawodow, ul. 1 Maja 66/74 od godz. od 12.30 oraz
w siedzibie MOSIR od 10.04 do 12.04 w godz. 09:00 - 15:00

Kazdy Uczestnik Biegu Glownego na dystansie 5 km zobowigzany jest do
zweryfikowania swojego zgloszenia 1 odebrania osobiScie pakietu startowego
w Biurze Zawodoéw w dniu biegu, tj. 14 kwietnia 2024 roku w godz. 12.30 — 14.30
lub w siedzibie MOSIR w dniu 12.04 w godz. 09:00-15:00. Pakiet startowy mozna
odebra¢ wylacznie osobiscie. Nie bedzie mozliwe odebranie pakietu startowego

przez inng osobe.
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11. W celu odbioru pakietu startowego i weryfikacji zgtoszenia Uczestnika, nalezy
posiada¢ ze sobg dokument tozsamosci zgodny z danymi podawanymi podczas
rejestracji. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci wobec Uczestnika za
nieodebranie pakietu startowego.

12. Zgtoszenie do udzialu w biegu jest rdwnoznaczne z akceptacja niniejszego

regulaminu.

VL. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.
2.

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd.

Ze wzgledoéw bezpieczenstwa w biegu zabroniony jest udzial 0sob poruszajacych sie
na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegnacych ze zwierzetami, itp..
Ze wzgledu na charakter biegu zabrania si¢ startu z kijkami (Nordic Walking).
Zabrania si¢ tez wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktore mogg by¢ niebezpieczne
dla innych Uczestnikow. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich
zasad 1 przepisow, ktore majg zastosowanie do uczestnictwa w biegu w szczegdlnosci
zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.

Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkow odurzajacych, nielegalnych
substancji, srodkow podnoszacych wydolnos¢ fizyczng oraz napojow alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich $rodkow
1 substancji zaréwno przed, jak 1 podczas biegu pod grozba dyskwalifikacji.
W wypadku stwierdzenia, ze Uczestnik naruszyt powyzszy zakaz, Organizator
zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatlu w biegu lub wykluczenia go
w jego trakcie.

Biegacze skracajacy tras¢ biegu zostang zdyskwalifikowani, w Biegu obowigzuje
bowiem przestrzeganie wszelkich przepisow 1 zasad, ktore majg zastosowanie do
Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.

Uczestnik startuje na wilasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze sie
z wysitkiem fizycznym i pociaga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciala 1 urazow fizycznych (w tym $mier¢). Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypetionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie
optaty rejestracyjnej oznacza, ze Uczestnik rozwazyl i ocenit charakter, zakres
1 stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat
si¢ podjac to ryzyko, startujgc w Biegu wytacznie na wlasng odpowiedzialnos¢.
Organizator posiada ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej wobec
Uczestnikow biegu, jednakze informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnos$ci cywilnej z tytutu

choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia



jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecno$cig i/lub
uczestnictwem w Biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu,
wynikajace z winy uczestnika biegu.

Organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie NNW.

Organizator, wszystkie osoby z nim wspolpracujace, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem 1 organizacja biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe, ktore
wystapig przed, w trakcie lub po zawodach, a spowodowane zostang przez
uczestnikow imprezy. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za

wyrzadzone szkody.

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie

1.

trwania imprezy sportowe;.
Uczestnik Biegu Gtownego, ktory na mecie nie bedzie mial numeru startowego i

elektronicznego chipa do pomiaru czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodplatnego wykorzystywania wszelkich

13.

zdje¢, materialow filmowych, wywiadéw 1 nagran dzwickowych przedstawiajacych
uczestnikow biegu. Moga one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez
umieszczanie na nosnikach typu CD-ROM, DVD, w katalogach oraz mediach, na
stronach internetowych, w gazetach i1 na wystawach, jak rowniez na potrzeby
promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalno$cig prowadzong przez Organizatora.

Przez przekazanie do Organizatora prawidlowo wypelionego 1 podpisanego
formularza zgloszeniowego Uczestnik wyraza zgode i1 zezwala na wykorzystanie
podanych przez niego danych osobowych, w tym wizerunku, na potrzeby przestania
do Uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze na
wewngtrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia

dyrektywy 95/46/.

14. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania — bez

15.

podawania powodow.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca

1 ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

16. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Dyrektor MOSiR Lubartow
Aneta Symbor



Zalacznik Nr 1 do
Regulaminu XXVIII Ogdlnopolskich Biegow
LEWARTA

KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH
DLA UCZESTNIKOW XXVIII Ogolnopolskich Biegow LEWARTA
14 kwietnia 2024 rok
Szanowni Panstwo

W trosce o ochrong Panstwa danych osobowych przedstawiamy niniejsza informacjg, dotyczaca
przetwarzania danych osobowych przez — organizatorow XXVIII Ogdlnopolskich Biegéow
LEWARTA.

Administratorzy danych osobowych

Wspoétadministratorami danych osobowych, czyli podmiotami decydujacymi o tym, jak beda
wykorzystywane Pani/Pana dane osobowe s3:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubartowie, 21-100 Lubartow, ul. 1-go Maja 66/74, tel.

501 943 818, e-mail: biuro@mosir.umlubartow.pl We wszystkich sprawach zwigzanych
z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, jak réwniez w przypadku pytan lub watpliwosci

moga si¢ Panstwo kontaktowa¢ z  Inspektorem Ochrony Danych pod adresem e-mail:
iod@doradztwo-lubartow.pl.

Aktywny Lubartow Stowarzyszenie Wspierajace Sport i Rekreacje, bedacy Organizacjg Pozytku
Publicznego, 21-100 Lubartow, ul. 1-go Maja 66/74.

Podstawa prawna oraz cel przetwarzania danych

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu Pani/Pana uczestnictwa w XXVIII
Ogodlnopolskich Biegach LEWARTA w dniu 14 kwietnia 2024 roku, zgodnie z Regulaminem tej
imprezy.

Podstawa prawng przetwarzania Pani/Pana lub Pani/Pana Dziecka danych osobowych bedzie:

e 7zgoda na przetwarzanie danych osobowych w zwiazku z uczestnictwem w XXVIII
Ogolnopolskich Biegach LEWARTA, 14 kwietnia 2024 rok;

e wypehienie obowigzkéw  prawnych cigzacych na  administratorze w  zwigzku
z organizacjg i rozliczeniem imprezy, realizacja rozliczenia finansowego imprezy;

e dochodzenia roszczen, prowadzenia  postepowan sadowych i  windykacyjnych,
na podstawie prawnie uzasadnionego interesu administratora.

Odbiorcy danych osobowych

Pani/Pana dane osobowe moga by¢ udostepniane organom uprawnionym na podstawie przepisow

prawa, a takze na podstawie umoéw powierzenia w szczego6lnosci:

e firmie E-quattro Artur Socha, 21-100 Lubartéw, Lucka 119, jako podmiotowi
przetwarzajacemu, ktory jest odpowiedzialny za organizacj¢ pomiaru czasu uczestnikow;

e firmiec RFID Solutions Sp. z o.0. Biuro: 02-956 Warszawa, ul. Kroélewicza Jakuba 97,
Siedziba: 27-350 Sienno, ul. Ilzecka 34, jako podmiotowi przetwarzajacemu, ktory jest
odpowiedzialny za organizacj¢ pomiaru czasu uczestnikow;
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e dostawcom ustug prawnych i doradczych oraz wspierajacym w dochodzeniu naleznych roszczen
(w szczegoblnosci kancelariom prawnym);

e firmom ubezpieczeniowym i zwigzkom sportowym na podstawie ustawy o sporcie;

e podmiotom uprawnionym na podstawie odrgbnych przepiséw prawa.

OKres przetwarzania danych osobowych

Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres trwania biegu, a po tym czasie przez okres
wymagany prawem do celow rozliczen podatkowych oraz przedawnienia ewentualnych roszczen.

Przystugujace Pani/Panu prawa

W przypadku danych przetwarzanych na podstawie zgody przystuguje Pani/Panu prawo do wycofania
zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie, jednak nie be¢dzie to miatlo wplywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

Przystuguje Pani/Panu prawo do zadania od administratora dostgpu do przekazanych danych
osobowych, prawo do ich sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do
przenoszenia danych.

Prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych w zakresie, w jakim podstawa
przetwarzania danych jest prawnie uzasadniony interes administratora.

Prawo wniesienia skargi

W przypadku kiedy uznaja Panstwo, iz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubartowie przetwarza
dane osobowe niezgodnie z prawem, przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego wlasciwego w sprawach osobowych tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Obowiazek podania danych osobowych

Podanie danych jest dobrowolne, jednak jest warunkiem koniecznym do uczestnictwa Pani/Pana
lub Pani/Pana Dziecka w XXVII Ogélnopolskich Biegach LEWARTA w dniu 16 kwietnia 2023
roku, zgodnie z Regulaminem tej imprezy.



Zalacznik Nr 2 do
Regulaminu XXVIII Ogélnopolskich Biegow
LEWARTA

KARTA ZGLOSZENIA

XXVII Ogoélnopolskie Biegi LEWARTA Lubartéw, 14 kwietnia 2024 rok

Imig¢ i nazwisko
NUMER STARTOWY

Data urodzenia

Ple¢

Kraj

Miejscowosé

Telefon

Ja nizej podpisana/y wyrazam zgode na udzial mdj / mojego dziecka/podopiecznego w imprezie
biegowej XXVIII Ogolnopolskie Biegi LEWARTA, Lubartow, 14 kwietnia 2024 rok.

Oswiadczam, ze stan zdrowia moj/ mojego dziecka/podopiecznego pozwala na uczestnictwo w tego
typu imprezie sportowej i nie s3 mi znane jakiekolwiek przeciwwskazania medyczne do udzialu
w zawodach.

Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ i akceptuje regulamin zawodow.

Oswiadczam, ze nie bede¢ dochodzi¢ roszczen od organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie
wypadku, szkody lub zdarzenia losowego zwigzanych z biegiem.

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych moich/ mojego dziecka/podopiecznego w
zwiazku z uczestnictwem w XX VIII Ogoélnopolskich Biegach LEWARTA, Lubartoéw, 14 kwietnia
2024 roku .i regulaminem tej imprezy.

Wyrazam zgod¢ na publikacje wizerunku mojego/ mojego dziecka/podopiecznego na potrzeby
promocyjno-reklamowe zwigzane z dzialalno$cig prowadzong przez Organizatora.

Oswiadczam, zZe jestem $wiadoma/y odpowiedzialno$ci karnej za podanie fatszywych danych, ztozenie
falszywych o$wiadczen i podpisow.

Data i podpis Uczestnika/ Rodzica lub opiekuna prawnego




Zalacznik Nr 3 do
Regulaminu XXVIII Ogo6lnopolskich Biegow LEWARTA

OSWIADCZENIE RODZICA/OPOIEKUNA PRAWNEGO

Ja nizej podpisany/na wyrazam zgode¢ na udzial mojego dziecka/podopiecznego

w XXVIII Ogoélnopolskich Biegach LEWARTA w dniu 14 kwietnia 2024 roku.

LubartOw, dia .....cceeeveiiiiiiieeeeeeieeeee e

(czytelny podpis rodzica /opiekuna prawnego)

Jednoczes$nie o§wiadczam, ze stan zdrowia mojego dziecka/podopiecznego pozwala na
uczestnictwo w tego typu imprezie sportowej i1 nie s3 mi znane jakiekolwiek

przeciwwskazania.

LubartOw, dnia ......ccccceveiiiiiiiiiieeieeeee e

(czytelny podpis rodzica /opiekuna prawnego)



