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LUBART 0 U Aktywny Lubartow

Regulamin imprezy
wRun-Wieprz-River”- Lubartowski

Bieg Terenowy z Przeszkodami

A,
[ubaytou

Lubartow, 27 sierpnia 2022 roku



I. ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubartowie, z siedzibg w Lubartowie ul. 1 Maja 66/74,
21-100 Lubartow, ,,Aktywny Lubartow” Stowarzyszenie wspierajace Sport i Rekreacje, ul.
1 Maja 85/20, 21-100 Lubartow.

ILDEFINICJE

1. Impreza: Lubartowski Bieg Terenowy z Przeszkodami (tereny MOSiR Lubartéw
ul. Parkowa oraz tereny przy rzece Wieprz ) odbywajacy si¢ na zasadach okreslonych
w niniejszym Regulaminie.

2. Profil Organizatora: ogo6lnodostgpny profil na portalu spotecznosciowym
facebook.pl. znajdujacy si¢ pod adresemhttps://www.facebook.com/RUN-Wieprz-
RIVER-103084865804485.

3. Uczestnik: osoba uczestniczagca w imprezie w charakterze zawodnika biorgcego
udzial w biegu.

II1 CEL IMPREZY

Celem imprezy jest upowszechnianie sportu i rekreacji, waloréw przyrodniczych
i krajobrazowych naszego regionu oraz biegéw terenowych, promocja aktywnego
1 zdrowego stylu zycia, zgodna z duchem sportu rywalizacja, nastawiona na rozwijanie
umiejetnosci pochodzacych z roznych dziedzin aktywnosci fizycznej, a takze taczenie
wysitku fizycznego z dobra zabawga. Celem imprezy jest rOwniez promocja miasta
Lubartow, powiatu lubartowskiego oraz wojewodztwa lubelskiego.

IV. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY
1. Bieg odbedzie si¢ 27.08.2022 r. (sobota), godz. 12:00; miejsce: tereny MOSiR
Lubartow, ul. Parkowa oraz tereny przy rzece Wieprz.

V. UCZESTNICTWO
1. W Imprezie mogg wzia¢ udziat wylacznie Uczestnicy, zarejestrowani do udziatu
w biegu zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu.
2. Uczestnikami mogg by¢ wylacznie osoby, ktore najpdzniej w dniu Imprezy ukoncza
18 lat, z zastrzezeniem ust. 314 .
3. Uczestnikami mogg by¢ osoby, ktore najpdzniej w dniu rozpoczecia biegu ukoncza
16 lat, pod warunkiem ztozenia w dniu rozpoczecia Imprezy w biurze zawodow zgody
na uczestnictwo w imprezie podpisanej przez rodzica lub opiekuna prawnego.Wzor
o$wiadczenia stanowi Zalacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.
4. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ organizacji biegu dla os6b mtodszych, tj.:
a. matoletnich, ktérzy w dniu rozpoczecia biegu maja ukonczone co najmniej 4 lata
1 nie wigcej niz 12 lat,
b. matoletnich, ktérzy w dniu rozpoczgcia biegu majg ukonczone co najmniej 12 lat
1 nie wigcej niz 16 lat.
Osoby, o ktorych mowa w pkt. a i b moga naby¢ status Uczestnika pod
warunkiem ztozenia w dniu imprezy w biurze zawodoéw zgody na uczestnictwo
w imprezie podpisanej przez rodzica lub opiekuna prawnego.
5. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowa rejestracja, wniesienie
oplaty startowej oraz weryfikacja w dniu zawodow.
6. Biegi odbeda si¢ na dyystansach:

« Run-Wieprz-River 500 m- tor przeszkod dla dzieci w wieku 4-7 lat;

« Run-Wieprz-River 1000 m- tor przeszkdd dla dzieci w wieku 8-11 lat;

« Run-Wieprz-River 2500 m- tor przeszkéd Yunior 12- 15 lat.

« Run-Wieprz-River 7 km- tor przeszkod kat. OPEN.



« Run-Wieprz-River 7 km- tor przeszkod kat. Biegi druzynowe. Druzyna moze
liczy¢ min. 3 a max. 7 oséb. ]
VI. ZASADY REJESTRACJI UCZESTNIKOW

1. Organizator wyznacza limit 150 oséb biorgcych udziat w Imprezie. O udziale
decyduje kolejnos¢ zgloszen. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany limitu
Uczestnikow.

2. Za zgloszenie uwaza si¢ zarejestrowanie si¢ uczestnika i dokonanie oplaty startowej za
pomoca elektronicznych zapisoOw. Osoby, ktdre spetnig ten warunek zostang wpisane na liste
startowg. Uczestnik powinien dokona¢ oplasty startowej bezposrednio po zarejestrowaniu si¢.
Dokonanie oplaty jest warunkiem umieszczenia zawodnika na liscie startowej Biegu.

3. Wprzypadku rejestracji druzyny w formularzu w zaktadce Kontakt z Organizatorem nalezy
poda¢ nazwe druzyny,.

4. Dokonanie rejestracji w terminie pozniejszym jest mozliwe w miarg dostepnosci
miejsc, przy czym Organizator nie gwarantuje kompletnos$ci pakietu startowego
osobom, ktore dokonajg rejestracji po uptywie terminu, o ktérym mowa w ust. 5

5.Rejestracja online zamykana jest 25.08.2022 o godz. 23.59. Po tym terminie
Uczestnik moze dokonaé rejestracji w biurze zawodow w dniu biegéw w godz. od
9.00 do 11.00.

VII . WPISOWE
1. Organizator ustala nastepujace wysokosci wpisowego:

« Run-Wieprz-River 500 m- dzieci w wieku 4-7 lat - 30,00 zi;

« Run-Wieprz-River 1000 m- dzieci w wieku 8-11 lat- 30 zk;

« Run-Wieprz-River 2500 m- Yunior 12- 15 lat- 40,00 zt;

« Run-Wieprz-River 7 km- 60, 00 zt przy zapisach do 24.07,

- 80,00 zt przy zapisach do 25.08.2022;
- 100,00 zt w dniu biegu w Biurze Zawodow.
2.W terminie 14 dni liczac od dnia, w ktérym Uczestnik wypehit formularz
zgloszeniowy 1 uiScit wpisowe, jednak nie pozniej niz na 7 dni przed terminem
Imprezy,Uczestnikowi przystuguje prawo do rezygnacji z uczestnictwa w Imprezie
bez podania przyczyny, zezwrotem wpisowego.
3. Organizator moze odwota¢ bieg bez podania konkretnej przyczyny, w takim
przypadku Uczestnikowi przystuguje zwrot uiszczonej oplaty startowe;.
4. Nie mozna przekaza¢ ani odsprzeda¢ numeru startowego innemu Uczestnikowi.
5. Kazdy Uczestnik Biegu zobowigzany jest do zweryfikowania swojego zgloszenia
i odebrania osobiscie Pakietu Startowego w Biurze Zawodow w dniu Biegu , tj. 27
sierpnia 2022 roku w godz. miedzy 9.00 a 11.00. Pakiet startowy mozna odebraé
wylacznie osobiscie. Nie bedzie mozliwe odebranie pakietu startowego przez inng
osobe.
6. W celu odbioru Pakietu Startowego 1 weryfikacji zgloszenia Uczestnika, nalezy
posiada¢ ze sobg dokument tozsamos$ci zgodny z danymi podawanymi podczas
rejestracji. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci wobec Uczestnika za
nieodebranie Pakietu Startowego lub jakiegokolwiek z jego elementow.
7.Pakiet Startowy zawiera:
e chip z numerem startowym, koszulke okoliczno$ciowa, medal, napdj- kat.
OPEN
+ komin, medal, nap6j- Biegi dziecigce i mlodziezowe.



VIII. PRZESZKODY
Na trasie biegu znajdowaly si¢ beda przeszkody, ktorych liczba 1 stopien trudnosci
uzalezniona jest od rodzaju wybranego przez Uczestnika biegu. Szczegdtowe

informacje  dotyczace  przeszkdod  znajdowaty si¢ beda na  profilu
https://www.facebook.com/RUN-Wieprz-RIVER-103084865804485

IX . NAGRODY
« W biegu na 7 km zostang wreczone puchary oraz nagrody za trzy pierwsze
miejsca.
« W biegu na dystansie 2,5 km zostana wreczone puchary za trzy pierwsze
miejsca.
Organizator zastrzega sobie prawo utworzenia dodatkowych kategorii i ufundowania
pucharéw nagrdd.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE :
1. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrod.

2. Ze wzgledow bezpieczenstwa w biegu zabroniony jest udziat osdb poruszajgcych
si¢ na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegnacych ze zwierzetami,itp..
Ze wzgledu na charakter biegu zabrania si¢ startu z kijkami (Nordic Walking). Na
miejscu Biegu zabrania si¢ tez wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotéw, ktore moga by¢
niebezpieczne dla innych Uczestnikéw. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania
wszelkich zasad 1 przepisow, ktore maja zastosowanie do uczestnictwa w biegu,
w szczegblnosci zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.

3. Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkéw odurzajacych, nielegalnych
substancji, srodkow podnoszacych wydolno$¢ fizyczng oraz napojoéw alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom =zabrania si¢ zazywania takich $rodkow
1 substancji zaréwno przed, jak i1 podczas biegu pod grozba dyskwalifikac;ji.
W wypadku stwierdzenia, ze Uczestnik naruszyt powyzszy zakaz, Organizator
zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub wykluczenia go
w jego trakcie.

4. Biegacze skracajacy tras¢ biegu zostang zdyskwalifikowani, w Biegu obowiazuje
bowiem przestrzeganie wszelkich przepisOw 1 zasad, ktore majg zastosowanie do
Biegu, w szczegolnosci zasad fair play.

5. Uczestnik startuje na wtasnag odpowiedzialno$¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wigze si¢
z wysitkiem fizycznym 1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata 1 urazéw fizycznych (w tym $mierc¢). Przekazanie
Organizatorowi prawidlowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie
oplaty rejestracyjnej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i
stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w Biegu 1 dobrowolnie zdecydowat si¢
podjac¢ to ryzyko, startujac w Biegu wytacznie na witasng odpowiedzialnosc.

6. Organizator posiada ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej wobec
Uczestnikow biegu, jednakze informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na
zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytulu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie
moga wystapi¢ w zwigzku z obecnos$cia i/lub uczestnictwem w Biegu.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki majace miejsce na trasie biegu,
wynikajace z winy uczestnika biegu.

8. Organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie NNW.



9. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowienia prawa wzi¢cia udzialu w biegu
Uczestnikowi, ktory znajduje si¢ w stanie po spozyciu alkoholu lub substancji
odurzajacych, agresywnemu, w stroju zagrazajacym bezpieczenstwu (m.in. buty
z kolcami), a takze podejmujacemu jakiekolwiek dziatania, ktére moga zagrazal
zdrowiu lub zyciu pozostalych Uczestnikow, przedstawicieli Organizatora, sponsorow
1 partnerow Imprezy. W takim przypadku Uczestnikowi nie przystuguje prawo zadania
Zwrotu wpisowego.

10. Wszyscy Uczestnicy sa zobowigzani do stosowania si¢ do polecen 0sob
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obslugi z ramienia
Organizatora.

11. Organizator, wszystkie osoby z nim wspodlpracujace, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem 1 organizacjag biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapia
przed, w trakcie lub po zawodach, a spowodowane zostang przez uczestnikow imprezy.
Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.

12. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania imprezy sportowe;.

13. Organizator zastrzega sobie prawo do nicodptatnego wykorzystywania wszelkich zdje¢,
materialow filmowych, wywiadéw 1 nagran dzwickowych przedstawiajacych uczestnikow
biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nos$nikach
typu CD-ROM, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i
na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscig
prowadzong przez Organizatora.

14. Przez przekazanie do Organizatora prawidlowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgloszeniowego Uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych, w tym wizerunku, na potrzeby przestania do Uczestnika informacji o
przysztych imprezach, produktach handlowych, a takze na wewngtrzne potrzeby
administracyjne 1 analityczne, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania — bez
podawania powodow.

18. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzaca
1 ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

19. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Dyrektor MOSiR
Aneta Symbor






