REGULAMIN AMATORSKIEJ LIGI ORLIKA W LUBARTOWIE

I. Cel rozgrywek
Celem rozgrywek jest popularyzacja sportu, a w szczegolnosci pitki noznej szescioosobowe;.
I1. Organizator

1. Organizatorami rozgrywek sa: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubartowie oraz
Aktywny Lubartéw Stowarzyszenie Wspierajace Sport i Rekreacje.

2. Organizator nadzoruje prawidtowy przebieg rozgrywek i zgodno$¢ ich przebiegu z niniejszym
regulaminem. Ponadto organizator:

a) weryfikuje wyniki spotkan;

b) opracowuje terminarz spotkan;

c¢) zapewnia obsadg¢ s¢dziowska;

d) prowadzi statystyki dotyczace rozgrywek;

e) rozpatruje protesty zgltoszone przez druzyny w trakcie rozgrywek;

f) umieszcza informacje o rozgrywkach w mediach spotecznosciowych oraz przygotowuje
materialy do lokalnych mediow.

3. Rozgrywki prowadzone sa zgodnie z ustalonym terminarzem, ktory jest dostarczony
kapitanom druzyn.

4. Podczas rozgrywek Organizator zapewnia wylacznie dorazng pomoc przy ewentualnych
urazach. Jednoczesnie Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej za udzial w
rozgrywkach osob chorych i powstatych z tego powodu wypadkach, a takze za skutki wypadkow
w czasie gry kazdego z zawodnikéw. Kazdy zawodnik ponosi wilasng odpowiedzialnos¢
(potwierdza to podpisem na liScie zgloszeniowej zawodnikéw danej druzyny) w tych
rozgrywkach. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za powstate wypadki podczas
zmagan ligowych.

5. Obowigzkowe obuwie do gry to obuwie z ptaskg podeszwag! (buty typu ,turf” lub z
przeznaczeniem na sztuczng murawe).

1. Termin i miejsce rozgrywek

1. Rozgrywki odbywac¢ si¢ beda wedtug terminarza opracowanego przez Organizatora. Zostanie
on przekazany kapitanom druzyn na spotkaniu organizacyjnym.

2. Inauguracja rozgrywek planowana jest w marcu 2022 roku.



3. Wszystkie mecze rozegrane zostang na boisku Orlik w Lubartowie, ul. 1 Maja. Terminarz i
godziny rozpoczecia spotkan zostang ustalone, gdy znana bedzie liczba druzyn uczestniczacych
w rozgrywkach,

4. W przypadku niestawienia si¢ na mecz jednej z druzyn w wyznaczonym terminie (najpdzniej
15 minut po terminie) sedzia odgwizduje koniec spotkania, a Organizator orzeka walkower dla
druzyny przeciwnej (0:3).

IV. Zgloszenie druzyny/zawodnikéw do rozgrywek

1. Zgloszenie druzyny powinno zawiera¢: dokladng nazwe¢ druzyny; sklad osobowy
(maksymalnie 15 osob); dane kontaktowe kapitana druzyny.

2. Nie mozna dokona¢ zmiany przynalezno$ci zawodnika w czasie trwania rozgrywek ligowych.

3. Organizator przewiduje wpisowe od druzyn uczestniczacych w rozgrywkach. Jego wysokosé
zostanie ustalona podczas spotkania organizacyjnego, gdy znana bedzie liczba druzyn
uczestniczacych rozgrywkach.

4. W rozgrywkach moga bra¢ udziat zawodnicy petnoletni, ktorzy ukonczyli 18 lat.

5. Uprawnionym zawodnikiem jest ten, ktory widnieje na liscie zbiorczej druzyny. Udzial w
spotkaniu nieuprawnionego zawodnika bedzie rownoznaczny z przyznaniem walkowera (3:0) dla
druzynie przeciwne;.

6. Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw co jest rdwnoznaczne z faktem, iZ nie ponosi
odpowiedzialnosci prawnej za szkody oraz uszczerbek na zdrowiu uczestnikéw rozgrywek
ligowych. Zawodnicy uczestnicza w rozgrywkach na wtasng odpowiedzialnos¢.

7. Druzyny powinny wystepowa¢ w jednolitych strojach sportowych.
V. Przepisy i zasady gry
1. Kazdy mecz trwa 2 x 12 minut z przerwa 2-minutowa pomiedzy potowami.

2. Na boisku moze przebywaé jednoczesnie 6 zawodnikéw jednej druzyny (bramkarz i 5
zawodnikéw z pola).

3. W trakcie spotkania zespoly moga wykonywa¢ tzw. zmiany lotne. Moga one by¢
przeprowadzone, tylko w strefie technicznej w poblizu linii $rodkowej (w okolicy tawki
rezerwowych).

4. Spotkania rozgrywane sg systemem ,,kazdy z kazdym”.
5. Obowigzujgca punktacja: zwycigstwo — 3 pkt., remis — 1 kpt., porazka — 0 pkt.
6. O kolejnosci miejsc w koncowej tabeli ligi decyduja kolejno:

a) wigksza liczba zdobytych punktéw (przy rownej liczbie zdobytych punktow rozstrzyga
korzystniejszy bilans pomigdzy zainteresowanymi druzynami, a w przypadku gdy jednakowa



ilos¢ punktow zdobeda wiecej niz dwa zespoly, wowczas sporzadza si¢ tzw. ,,malg tabelke”
uwzgledniajacg tylko wyniki pomiedzy zainteresowanymi druzynami);

b) korzystniejsza roznica bramek;
c) wigksza ilo$¢ zdobytych bramek;
d) ewentualnie dodatkowy mecz.

7. Czas wykonania wznowienia gry nie moze przekroczy¢ 7 sekund od chwil sygnatu sedziego
lub posiadania pifki.

8. W momencie wznowienia gry zawodnicy druzyny przeciwnej nie moga sta¢ blizej niz 5 m od
pitki.

9. Rzut z autu:
a) auty wykonuje si¢ noga z miejsca opuszczenia boiska przez pitkg catym obwodem;
b) przed zagraniem pitka musi sta¢ nieruchomo;

C) Z rzutu z autu bramka nie moze zosta¢ zdobyta bezposrednio, tzn. bez kontaktu z jakimkolwiek
zawodnikiem.

10. Gra bramkarza:

a) tylko bramkarz moze wprowadzi¢ pitke do gry, gdy ta opuscita boisko poza linig bramkowa;
b) gdy bramkarz wprowadza pitke do gry reka, musi wyrzucic jg poza swoje pole karne;

C) bramkarz wznawiajac gre nie moze zdoby¢ bramki bezposrednio z rzutu reka.

VI. Kary i wykluczenia

1. W trakcie spotkania zawodnik moze by¢ napomniany zo6tta kartka, czerwong kartka oraz
czasowym wykluczeniem z gry na 2 minuty.

2. Druga z6tta kartka (a w konsekwencji czerwona) w meczu oznacza automatyczne wykluczenie
do konca spotkania.

3. Jezeli druzyna grajaca w ostabieniu traci bramke (w konsekwencji czerwonej kartki lub
czasowego wykluczenia z gry), moze uzupetni¢ swoj sktad.

4. Druzyna, ktoérej zawodnik zostat ukarany bezposrednim wykluczeniem z gry, gra w ostabieniu
przez 2 minuty lub do momentu straty bramki; po tym czasie moze uzupetnié¢ sktad.

5. W przypadku, gdy upomnienie otrzyma bramkarz, pole gry moze opusci¢ zawodnik z pola. Po
otrzymaniu drugiego upomnienia bramkarz zostaje wykluczony do konca spotkania.

6. Jezeli obie druzyny graja po 4 lub 5 zawodnikoéw, to po utracie bramki przez ktérgkolwiek z
druzyn, obie uzupeiniajg sktad o 1 zawodnika.



7. Zawodnik ukarany bezposrednim wykluczeniem z gry (czerwona kartka) obligatoryjnie
pauzuje w kolejnym spotkaniu.

8. Czerwona kartka oznacza jednocze$nie wykluczenie zawodnika na 2 minuty.
VII. Nagrody

1. Dyplomy otrzymujg wszystkie zespoly , ktore zglaszajg organizatorowi cheé ich
posiadania.

2. Najlepsze trzy zespoty otrzymujg puchary.
3. Dyplomy i statuetki otrzymuja réwniez: ,,Krol strzelcow”, ,,Najlepszy bramkarz”,
4. Organizator przewiduje ufundowania dodatkowych nagrod i wyrdznien.

VII. Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie maja ,,Przepisy gry w
pitke nozna” oraz ustalenia, ktére zapadng podczas spotkania organizacyjnego.

2. Uczestnictwo w Amatorskiej Lidze Orlika w Lubartowie jest rownoznaczne z akceptacja
niniejszego regulaminu.

3. Organizator rozgrywek prowadzi klasyfikacje na:

a) najlepszego strzelca ligi (w przypadku réwnej liczby zdobytych bramek przez dwoch lub
wiekszg ilos¢ zawodnikdéw o kolejnosci decyduje wyzsza pozycja w tabeli zajeta przez zespol, w
ktorym wystepowat dany zawodnik);

b) najlepszego bramkarza.

4. Uczestnicy rozgrywek zobowigzani sa do zapoznania si¢ i przestrzegania regulaminu obiektu,
gdzie odbywac si¢ beda rozgrywki.

5. Wszyscy zawodnicy wystepuja W rozgrywkach na witasng odpowiedzialno$¢. Organizatorzy
nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki i kontuzje odniesione przez zawodnikow podczas
trwania rozgrywek oraz ich ewentualne skutki.

6. Kapitan kazdej druzyny jest zobowiagzany zapozna¢ pozostatych zawodnikow swojej druzyny z
niniejszym regulaminem.

7. Za usterki pozostawione na terenie kompleksu Orlik w Lubartowie (w szczegolnosci w
szatniach) odpowiada kapitan kazdej druzyny.

8. Na terenie kompleksu Orlik w Lubartowie, na ktérym rozgrywana jest liga obowigzuje
calkowity zakaz spozywania alkoholu oraz palenia tytoniu.

9. Wszelkie sporne sprawy rozstrzygane bgda przez Organizatora zawodow.



10. Organizator w sytuacjach nietypowych badz nicuwzglednionych w regulaminie zastrzega
sobie prawo do wilasnej interpretacji oraz oceny zaistnialego zdarzenia, wiacznie ze zmiang
powyzszego regulaminu.

11. Uczestnicy Amatorskiej Ligi Orlika w Lubartowie wyrazaja zgode na udostgpnianie danych
osobowych na wylgczne potrzeby organizacji rozgrywek oraz na wykorzystanie wizerunku w
materiatach prasowych, zdjeciach, mediach spoteczno$ciowych, jak rowniez zapisach video w
celach informacyjnych.



