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OPIS DO PROJEKTU PRAC BUDOWLANYCH

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawg opracowania jest zlecenie Inwestora, wstepna koncepcja programowo-
funkcjonalna, wizja lokalna i pomiary wtasne, inwentaryzacja budowlana, uzgodnienia
miedzybranzowe oraz obowigzujgce przepisy i normy.
Projekt niniejszy opracowano w oparciu o n/w dokumenty prawno-techniczne:
— Umowa z Zamawiajacym
— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia z dnia 9 listopada 2015 .
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz.U. 2015 r. poz.
2016),

— Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r.
w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalne;
w sprawie ogdlinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2003 nr 169 poz.
1650)

— Pozostate normy i przepisy

2. PRZEDMIOT INWESTY(CJI

Istniejaca niecka basenu ptywackiego wraz z przylegajacym zapleczem sanitarno-
szatniowym obiektéw sportowych potozona jest w czesci sportowo-rekreacyjnej budynku Szkoty
Podstawowej nr 3 im. P. Firleja w Lubartowie. Przedmiotem inwestycji jest remont
(modernizacja) hali basenowej z zapleczem higieniczno-sanitarnym oraz wymiana oktadziny
ceramicznej plazy basenowe;.

Zakres prac dotyczgacych remontu objetych opracowaniem obejmuje:

A . Czes¢ architektoniczno-budowlana:

-zmiane ukfadu funkcjonalnego istniejagcego wezta sanitarno-szatniowego w zakresie
przystosowania na potrzeby oséb niepetnosprawnych (szatnia, toaleta) w tym dojscie do niecki
-modernizacja hali basenowej (wymiana ptytek na scianach oraz plazy z uwzglednieniem
powierzchni antyposlizgowej),

-modernizacja pomieszczen toalet (wymiana ceramiki na $cianach, posadzkach)

-modernizacja pomieszczenh natryskdw (wymiana ptytek na $cianach, posadzkach,odwodnienie).
-wymiane sufitdw podwieszanych w obrebie istniejgcego wezta sanitarno-szatniowego

(zmiany wynikajgce z dostosowania istniejgcej wentylacji do nowego uktadu toalet)
-modernizacja pomieszczeh dawnej chlorowni - nowe pomieszczenie saunowe

-wymiane okfadziny ceramicznej plazy basenowej

-wymiane obudéw grzejnikéw

-wymiane siedzisk trybun

B. Czes¢ sanitarna:

-wykonanie nowej instalacji wodno-kanalizacyjnej remontowanych pomieszczen
(w zakresie podtaczenia nowych przyboréw sanitarnych)

-nowa instalacja odwodnienia plazy - kanalina

-modernizacja wentylacji w zakresie pomieszczenh sanitarno-szatniowych

C. Czes¢ elektryczna:

-wykonanie nowego o$wietlenia podstawowego (dla remontowanych pomieszczen)
-wykonanie o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

-wykonanie gniazd 230V

-wykonanie instalacji zasilania urzadzen oraz innych odbioréw



D. Czes¢ technologiczna:

- wykonanie nowej instalacji doptywu wody do basenu wraz z nowymi $ciennymi dyszami
doptywowymi i podtgczenie do istniejacego systemu uzdatniania wody.

- wykonanie nowego spustu dennego z podtagczeniem do istniejgcej rury ssgco-spustowe;.

- wykonanie nowych odptywéw z rynny przelewowej wraz z instalacjg hydrauliczng i zbiornikiem
przelewowym z PP.

- podtaczenie kréécéw ssawnych istniejgcych pomp dobiegowych do zbiornika przelewowego.

- wykonanie instalacji technologicznej doptywu wody z brodzikéw do ptukania stép wraz z
instalacjg utrzymania stezenia chloru wolnego w wodzie w zakresie 1-2mg/I.

- wymiana stupkéw startowych.

- wymiana drabinek basenowych.

- wymiana kotew lin torowych.

3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest sporzadzenie dokumentacji robdt budowlanych
polegajacych na modernizacji hali basenowej z zapleczem higieniczno-sanitarnym oraz wymiany
oktadziny ceramicznej plazy basenowej (wymiana powierzchni plaz na nowa ptytke
ceramiczng,wykonanie hydroizolacji podtoza). Zgodnie z obowigzujgcym przepisami i normami w
dokumentacji zatozono réwniez wykonanie nowego odwodnienia plazy. Dodatkowo wykonany
bedzie remont $cian hali basenowej polegajacy na wykonaniu nowej oktadziny ceramicznej. W
ramach prac remontowych wykonane zostanie nadproze w $cianie nienosnej od strony hali
basenowej (zgodnie z detalem d-4) w celu wykonania nowego wejscia do pomieszczeh dawne;
chlorowni (po modernizacji pomieszczenie sauny).

4. STAN ISTNIEJACY (INWENTARYZACJA PRAC DO WYKONANIA)

Fragment budynku podlegajagcy pracom remontowym to dwukondygnacyjne,
podpiwniczone (podbasenie, pomieszczenia technologiczne) skrzydto budynku szkoty
podstawowej zawierajgce basen o wymiarach o0k.24,9x12,32m wraz z weztem sanitarno-
szatniowym (damskim i meskim) oraz pomieszczeniem ratownika.

Gtéwna hala basenowa posiada na kondygnacji -1 podbasenie, petnigce funkcje
technologiczng. W czesci podziemnej zlokalizowano réwniez pomieszczenie porzadkowe oraz
socjalne.

Parametry techniczne wykonczenia ptywalni wraz z inwentaryzacjg prac do wykonania:

1. Niecka basenowa :

— Niecka basenu ptywackiego; wytozona oktadzing ceramiczng - stan techniczny Sredni;
projektowana wymiana oktadziny.

— Niecka o wymiarach ok. 12,32x24,9m.

— Plaza wokdt niecki wymaga remontu: korekta i naprawa hydroizolacji i dylatacji- wymiana
oktadziny ceramicznej plazy;

— Sciany hali basenowej: istniejaca oktadzina ceramiczna - ptytki o wymiarach 20x20cm;
projektowana wymiana

— Odwodnienie plaz - stan techniczny staby; wymaga wykonania nowego odwodnienia
liniowego (kanalina).

— Przelew basenowy; stan techniczny dobry.

— Drabinki basenowe oraz stupki startowe przy niecce; do wymiany na nowe.

W ramach wizji lokalnej (wraz z kierownictwem obiektu) zapoznano sie ze stanem
technicznym pomieszczenh sanitarno-szatniowych oraz niecki. W toku ogledzin stwierdzono:



— koniecznos$¢ podjecia prac remontowych w zakresie istniejgcych pomieszczen sanitarno-
szatniowych ze wzgledu na zty stan techniczny oraz koniecznos¢ dostosowania obiektu
do potrzeb o0séb niepetnosprawnych

— lokalne ubytki fugi w oktadzinie ceramicznej plazy oraz zty stan techniczny odwodnienia
punktowego plazy (wpusty)

5. ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH - DANE PROJEKTOWE

W ramach modernizacji hali basenowej wraz z zapleczem higieniczno-sanitarnym
przyjeto nastepujace rozwiazania:

A. Roboty rozbiérkowe

W ramach prac rozbiérkowych zaktada sie:

- wyburzenie istniejacych Scianek dziatowych w obrebie wezta sanitarno-szatniowego (zakres
zgodnie z zatgczong czescig graficzng) tacznie z istniejgca armaturg i biatym montazem.

- rozbidrka istniejgcych warstw posadzkowych

- wykucie nowych otwordw drzwiowych oraz nadprozy (m.in. pomiedzy halg basenowg a
pomieszczeniem sauny)

- demontaz istniejacych sufitéw podwieszanych (punktowo w miejscach prowadzenia nowych
kanatéw wentylacyjnych) wraz z kratkami oraz oswietleniem

- demontaz istniejacej oktadziny ceramicznej posadzki i scian istniejgcych

- demontaz istniejacych drzwi

- demontaz stupkéw startowych - do wymiany na nowe, systemowe.

B. Roboty budowlane

1. Nadproze do pomieszczenia sauny (dawna chlorownia)

Wykonanie oraz szczegétowe wytyczne wg konstrukgji - rys detal d-4.

2. Posadzka i $ciany dziatowe.

A. Roboty rozbiérkowe

Na poziomie parteru w czesci sanitarno-szatniowej, ze wzgledu na wydzielenie nowych
pomieszczen Scianami dziatowymi (toalety dla oséb niepetnosprawnych) nalezy lokalnie sku¢
istniejgce warstwy wyréwnawcze i izolacyjne do poziomu ptyty betonowej stropu a nastepnie
usungc istniejgca posadzke (w nowo wydzielonych pomieszczeniach). Gruz z rozbiérki usungd.

W pomieszczeniach natryskéw usungc istniejacg warstwe lastryka a nastepnie wykonaé
warstwy posadzkowe.

B. Roboty budowlane

Na warstwie folii utozonej na ptycie betonowej wymurowac Scianki dziatowe z gazobetonu oraz
wykona¢ pozostate warstwy posadzkowe (odtworzy¢ posadzke). Sciany dziatowe wymurowaé do
wysokosci min. 20cm wyzej od poziomu spodu sufitu podwieszanego. Pod gtadzig cementowq
zbrojong siatkg na posadzce zastosowac - folie PE z wywinieciem na Sciany.

Prowadzenie przewoddéw instalacyjnych oraz rur wodno-kanalizacyjnych - ukryte w grubosci
$cian. Na scianach oraz posadzce zastosowac oktadzine ceramiczng (lokalizacja oraz sposéb



utozenia zgodnie z czesScig graficzng projektu). Na pozostatej czesci $ciany - powyzej oktadziny
ceramicznej zastosowac tynk gipsowy, malowany farbg zmywalng lateksowg w kolorze biatym.

C. Roboty wykonczeniowe

1. Gruntowanie podtoza

Odkurzong powierzchnie posadzki (gtadZ) nalezy zagruntowad preparatem gteboko
penetrujgcym. Jezeli po wyschnieciu preparatu podtoze jest nadal chtonne czynno$¢ nalezy
powtdrzy¢. Bazg produktu gruntujgcego jest wodna dyspersja zywic syntetycznych. W czasie
prowadzenia robot stosowac sie do zalecen producenta, norm budowlanych oraz zasad bhp.

2. Hydroizolacja

W czesci mokrej (pom. natryskdw, szatnia damska - w miejscu wymiany posadzki, natryski
meskie, toalety, sauna) na warstwie wylewki wykona¢ hydroizolacje z elastycznej
cienkowarstwowej zaprawy uszczelniajgcej z wyprowadzeniem jej na sciany.

Dodatkowo, jako zabezpieczenie nalezy zastosowacd uszczelnienie cokotu tasma uszczelniajaca
z wywinieciem min. 15cm (detal B). W czasie prowadzenia robdt stosowad sie do zalecen
producenta, norm budowlanych oraz zasad bhp.

3. Posadzka pomieszczeh sanitarno-szatniowych- wymiana istniejgcej nawierzchni z ptytek
ceramicznych

W czesci mokrej (pom. natryskéw, szatnia damska - w miejscu wymiany posadzki, natryski
meskie, toalety, sauna) na wykonanej hydroizolacji uktada¢ ptytki ceramiczne basenowe w
kolorze biatym, wg zatgczonego rysunku (nr.3).

Parametry podtogowych ptytek ceramicznych:
Wymiar 20x20cmx0,7 cm, reliefowa, antyposlizgowa (przeciwposlizgowos¢ - klasa R10; B).
Ptytki uktada¢ metoda regularng na kleju (elastyczny, jednosktadnikowy, specjalny klej
cementowy do ptytek na Swieze pracujace podtoze).

Spoinowanie ptytek zaprawa epoksydowg w kolorze biatym (o wysokiej odpornosci
chemicznej, termicznej i mechanicznej).

W czesci suchej (korytarze) na warstwie wylewki ukfada¢ ptytki ceramiczne, wg
zataczonego rysunku (nr.3).

Parametry podtogowych ptytek ceramicznych w czesci suchej:
Wymiar - faktura i kolorystyka analogiczna do istniejgcych, rektyfikowana, powierzchnia
naturalna, odporno$¢ na Scieranie PEI 5, antyposlizgowa.

4. Oktadziny scienne
Ptytki ceramiczne na $cianach uktada¢ zgodnie z oznaczeniem (rys. nr 3) do wysokosci
205cm (dostosowac do poziomu nadproza drzwi wewnetrznych).

Parametry podtogowych ptytek ceramicznych:

Wymiar 20x20x1 cm, rektyfikowana, powierzchnia matowa. Ptytki uktada¢ metoda regularng na
kleju (elastyczny, jednosktadnikowy, specjalny klej cementowy do ptytek na Swieze pracujace
podtoze). Spoinowanie ptytek zaprawa epoksydowg kolor biaty (o wysokiej odpornosci
chemicznej, termicznej i mechanicznej).

Pozostate Sciany (zgodnie z rysunkiem nr.3) otynkowac tynkiem gipsowym i pomalowaé¢ w
kolorze biatym RAL9003 (biaty) farbg zmywalna, lateksowa, wodorozciehczalna.



5. Sufity podwieszane

Wymieniane fragmenty sufitéw podwieszanych (zwigzane z modernizacja wentylacji w obrebie
pom. higieniczno-sanitarnych) wykona¢ jako petne z G-K,systemowe w kolorze biatym (z
dostepem rewizyjnym). Sufity mocowane na systemowych ruszcie aluminiowym. Uktad
oswietlenia oraz wentylacji zgodnie z projektami branzowymi (elektrycznym i inst. sanitarnych).
Wysokos¢ spodu sufitu do wykonczonej nowej posadzki (Swiatto przejscia) - min.250cm.

6. Stolarka drzwiowa wewnetrzna

Drzwi wewnetrzne w obrebie modernizowanych pomieszczeh dostosowad do przepisowych
parametréw szerokosci i wysokosci w Swietle przejscia (zgodnie z rys. 2).

D. Wyposazenie wewnetrzne

1. Scianki do kabin

Scianki do kabin przebieralni dla 0séb niepetnosprawnych (pom. przebieralni) wykonane z ptyt
HPL w kolorze biatym. Drzwi wyposazone w zawiasy samodomykajace - grawitacyjne, pochwyt
oraz blokade z mozliwoscig awaryjnego otwarcia i wskaznikiem stanu ,wolne-zajete”.

2. Sauna

W wyodrebnionym pomieszczeniu dostepnym od strony hali basenowej przewidziano miejsce
na saune typu finskiego w wykonaniu indywidualnym.

Parametry:

- wymiary sauny: szer 185 cm,gt. 204cm i wysoko$¢ 215cm.

- Sciany i sufit - swierk skandynawski

- fawy na dwéch poziomach

- krata podtogowa drewniana ,wzmocniona i zabezpieczona slizgaczami przed chtonieciem
wilgoci z posadzki

- piec (moc 10,5kW) przystosowany do pracy ze sterownikiem zewnetrznym

- oSwietlenie wg dostawcy sauny

Drzwi do sauny w wykonaniu indywidualnym. Skrzydto z hartowanego szkta, oscieznica

drewniana. Wymiar zewnetrzny o$cieznicy 79x199cm

3. Armatura i biaty montaz

1. Pomieszczenie natryskéw - istniejgca armatura do pozostawienia; istniejgce odwodnienie
punktowe (wpusty) wymieni¢ na odwodnienie liniowe zgodnie z rysunkiem posadzek ( rys. nr.3)
2. Toaleta dla 0s6b niepetnosprawnych - zastosowac odpowiednie

uchwyty oraz biaty montaz dostosowany dla potrzeb oséb niepetnosprawnych.

Armatura :

- baterie umywalkowe - kolor chrom, jednouchwytowe, stojgce (toalety dla oséb
niepetnosprawnych)

- baterie natryskowe w pomieszczeniu sauny- z mieszaczem, samozamykajaca podtynkowa;
regulacja temperatury wody oraz przyciskowe uruchamianie wyptywu wody w gtowicy baterii;
regulacja czasu przeptywu od 15 do 50 sekund; rozeta chromowana okragta

- gtowica natryskowa wandaloodporna, stata z rozeta, kolor-chrom



Odwodnienie natryskéw - odptyw liniowy prysznicowy df. 70cm, ze stali nierdzewnej; syfon z
mozliwoscig czyszczenia od géry; maskownica wykonana ze stali hartowanej (nierdzewnej)
odpornej na zarysowania oraz czynniki chemiczne (AISI 304)

We wszystkich toaletach zaprojektowano miski ustepowe lejowe wiszace na stelazu
podtynkowym.

4. Schodotaz

Dla potrzeb oséb niepetnosprawnych (zejscie pomiedzy natryskami a halg basenowq)
przewidziano - schodotaz gasienicowy (lokalizacja zgodnie z rys.1)

Udzwig w standardzie 130 kg, mozna wybra¢ opcje ze wzmocnieniem, wéwczas udzwig mozliwy
do 160 kg. Maksymalny kat nachylenia przy pokonywaniu schodéw wynosi 35 stopni.

Parametry:

- elektroniczne zabezpieczenie przez przecigzeniem
- system czujnika nachylenia

- zintegrowany system diagnostyczny

- awaryjny przycisk STOP

Dane techniczne:

Maksymalny udzwig (z wézkiem pasazera): 130kg lub 160kg

Maksymalny kat nachylenia: 35 stopni

Wysokos¢: 930mm

Szeroko$¢: 650mm

Dtugos$¢ podstawy: 980mm

Catkowita dtugos¢: 1380mm

Wymiary minimalne spocznika : 970mm x 970mm

Minimalna szerokos$¢ wézka inwalidzkiego ( rama w Srodku wézka ) : 420mm

Schodotaz musi posiadac wszelkie certyfikaty i deklaracje :
-Dyrektywa o wyrobach medycznych 93/42/EEC
-Dyrektywa kompatybilnosci elektromagnetycznej 2004/108/EC
-Wymaganiami Zdrowia i bezpieczehstwa w Dyrektywie Urzadzeh 2006/42/EC

5. Pozostate wyposazenie

W ramach prac projektowych dotyczacych remontu przewidziano nastepujace wyposazenie:

- Elektryczna suszarka do rak - 2 szt. - lokalizacja wg czeSci graficznej dokumentacji (wc. dla
0s0b niepetnosprawnych). Parametry: moc znamionowa 2250 W, poziom
hatasu 65 dB, bryzgoszczelnos¢ IP23, wydajnos¢ skuteczna 5,5m3/min. Efektywny czas
suszenia 29s.

- Lustra klejone do $ciany; krawedzie szlifowane - 3szt- lokalizacja wg czesci graficznej
dokumentacji

Toalety wyposazy¢ w pojemniki na papier (metalowe) i szczotki. Toalete dla oséb
niepetnosprawnych wyposazy¢ dodatkowo w pojemnik na reczniki papierowe (metalowy).



Pomieszczenia natryskéw (damski i meski ) wyposazy¢ w tawke prysznicowa przyscienng dla
0séb niepetnosprawnych.

UWAGA!
Projekt nie obejmuje wyposazenia ruchomego tzn. umeblowania wewnetrznego (biurka, szafy,

krzesta itp.).

W ramach remontu (modernizacji) plazy basenowej przyjeto nastepujace rozwiazania:

A. Plaza basenowa - roboty rozbiorkowe

Po wypuszczeniu wody z niecki basenu rekreacyjnego przystapi¢ do prac budowlanych.
Otwarte odptywy zabezpieczy¢ przed przypadkowym zanieczyszczeniem. Zdemontowad kraty
wentylacyjne na plazy basenowej, tawki (trybuny) oraz istniejgce grzejniki c.o. (wszystkie
elementy wyposazenia do oczyszczenia oraz ponownego zamontowania po wykonaniu prac
remontowych; trybuny do wymiany na nowe - konglomerat w kolorze biatym).

W obrebie plazy basenowej sku¢ posadzke z ptytek gresowych (zakres zgodnie z
zatgczonym rzutem posadzki) oraz ptytki na catej dtugosSci Scian zewnetrznych hali basenowej
(obwodowo). Istniejgce stupki startowe do wymiany na nowe, systemowe. Parapety do
oczyszczenia i pozostawienia w istniejgcym ksztatcie.

Usuna¢ pozostatosci po kleju do ptytek oraz istniejacq hydroizolacje do poziomu ptyty
zelbetowej, usungc gruz z rozbiérki. Po zakonczeniu prac odkurzy¢ cata powierzchnie plazy
basenowe;.

B. Plaza basenowa - roboty budowlane

1. Gruntowanie podfoza

Odkurzong powierzchnie plazy zagruntowac preparatem gteboko penetrujgcym. Jezeli po
wyschnieciu preparatu podtoze jest nadal chtonne czynnos¢ nalezy powtérzy¢. Bazg produktu
gruntujacego jest wodna dyspersja zywic syntetycznych. W czasie prowadzenia robét stosowacd
sie do zalecen producenta, norm budowlanych oraz zasad bhp.

Parametry gruntu:

- wodny preparat izolujgcy do mineralnych, suchych podtozy chtonnych na bazie cementu
Jjednosktadnikowy, bezrozpuszczalnikowy. Preparat tworzacy spajajgcg powtoke izolacyjna,
odpowiednig do neutralizacji ekspansywnej reakcji chemicznej podtozy na bazie gipsu i
anhydrytu w zetknieciu z zaprawami i klejami mineralnymi. Redukuje i reguluje chtonnos¢
podtozy o wysokiej porowatosci. Do zastosowania wewnatrz, do podtdég i Scian, réwniez w
pomieszczeniach zawilgoconych.

2. Hydroizolacja
Na warstwie spadkowej wykonac hydroizolacje z elastycznej cienkowarstwowej zaprawy
uszczelniajgcej z wyprowadzeniem jej na $ciany w miejscu usunietych ptytek (min.15cm).
Dodatkowo, jako zabezpieczenie nalezy zastosowad uszczelnienie cokotu tasma
uszczelniajgcg z wywinieciem min. 15cm (detal B). W czasie prowadzenia robét stosowac sie do
zalecen producenta, norm budowlanych oraz zasad bhp.

Parametry hydroizolacji:

Antyalkaliczna i odporna na chlor,dwusktadnikowa membrana mineralna do wysoce
trwatego,przyczepnego i elastycznego uszczelniania podtozy przed uktadaniem okfadzin z uzyciem klejow



dedykowany do jastrychéw. Preparat stuzacy do uszczelniania balkondw,taraséw,basenéw przed

utozeniem ptytek ceramicznych.

- Przyczepnos¢ poczatkowa = 1,5 N/mm?2
(wg.EN 14891-A.6.2)

- Przyczepnos¢ po kontakcie z woda = 0,7 N/mm?2
(wg.EN 14891-A.6.3)

- Przyczepnos¢ po poddaniu dziataniu ciepta = 1,3
N/mm2 (wg EN 14891-A.6.5)

- Przyczepnos¢ po kontakcie z wodg chlorowang =
0,7 N/mm2 (wg.EN 14891-A.6.7)

- Wodoszczelnos¢ - brak przenikania
(wg.EN 14891-A.7)

3. Posadzka plazy - wymiana istniejacej nawierzchni z ptytek ceramicznych

Na wykonanej hydroizolacji plazy uktada¢ ptytki ceramiczne basenowe w kolorze biatym
oraz jasnoniebieskim, wg zatgczonego rysunku (nr.3).
Parametry podtogowych ptytek ceramicznych:
Wymiar 20x20cmx0,7 cm, reliefowa, antyposlizgowa (przeciwposlizgowos¢ - klasa R10; B)
Nalezy zachowac¢ spadki do odwodnienia liniowego (kanaliny) zaréwno od obwodowej oktadziny
kamiennej wokét niecki jak i od Scian. Ptytki uktada¢ metoda regularng na kleju cementowym
biatym (elastyczny, jednosktadnikowy, specjalny klej cementowy do ptytek na Swieze pracujace
podtoze).

Parametry kleju:

Klej cementowy o podwyzszonych parametrach do mocowania ptytek wewnatrz i na zewnatrz. Reakcja na
ogien Klasa Al.
-Wytrzymatosc¢ ztacza jako: przyczepnos¢ poczatkowa = 1,0 N/mm?2
-Trwatos¢ dla:
1. przyczepnos¢ po starzeniu
termicznym = 1,0 N/mm?2
2.przyczepnos¢ po zanurzeniu
w wodzie = 1,0 N/mm?2
3.przyczepnos¢ po cyklach zamrazania-
rozmrazania = 1,0 N/mm
Wytrzymatos¢ na scinanie (gres /gres) po 28 dniach = 2,5 N/mm2 (wg.ANSI A-118.1)
Odksztatcenie poprzeczne = 2,5 mm (wg.EN 12002) Przyczepnos¢ (beton/gres) po 28 dniach = 2,5
N/mm?2 (wg.EN 1348)

Spoinowanie ptytek na powierzchni plazy zaprawa epoksydowa kolor biaty (o wysokiej
odpornosci chemicznej, termicznej i mechanicznej), spoinowanie ptytek przy korytach
odwodnienia liniowego oraz ptytek cokotowych za pomoca masy do uszczelniania spoin
( jednosktadnikowa, bezrozpuszczalnikowa, elastyczna masa, wykonana na bazie silikonowo-
kauczukowej o niskoplastycznej konsystencji. Odporna na plesh i grzyby. Do stosowania w
basenach oraz zbiornikach na wode do elastycznego wypetniania i uszczelniania dylatacji konstrukcyjnych
i szczelin).

Odporna na dziatanie chloru zawartego w wodzie basenowej, przystosowana do ciggtego
obcigzenia wodg

Parametry zaprawy epoksydowej:

Klej cementowy o podwyzszonych parametrach do mocowania ptytek wewnatrz i na zewnatrz. Reakcja na
ogien Klasa Al.
-Wytrzymatosc¢ ztacza jako: przyczepnos¢ poczatkowa = 1,0 N/mm?2
-Trwatos¢ dla:
1. przyczepnos¢ po starzeniu
termicznym = 1,0 N/mm?2
2.przyczepnos¢ po zanurzeniu
w wodzie = 1,0 N/mm?2



3.przyczepnos¢ po cyklach zamrazania-
rozmrazania = 1,0 N/mm
Wytrzymatos¢ na Scinanie (gres /gres) po 28 dniach = 2,5 N/mm2 (wg.ANSI A-118.1)
Odksztatcenie poprzeczne = 2,5 mm (wg.EN 12002) Przyczepnos¢ (beton/gres) po 28 dniach =

2,5 N/mm2 (wg.EN 1348)

4. Plytki Scienne: wymiana ptytek sciennych
Plytki ceramiczne na $cianach (zgodnie z rysunkiem nr 4) nalezy wykona¢ z ptytek
ceramicznych sciennych o rozmiarze (20x20cm), w kolorze biatym oraz jasnoniebieskim.

5. Odwodnienie plazy - wymiana istniejacego odwodnienia (kanalina)

W ramach prowadzonych prac, w zwigzku z naprawg hydroizolacji wokét niecki basenu
sportowego, przewidziano wykonanie nowego odwodnienia liniowego z ksztattki systemowej
(kanaliny). W chwili obecnej plaza basenowa jest odwodniana za pomocg wpustéw. Przejscie
przez strop w miejscu odprowadzenia wody z odwodnienia liniowego stanowigcym integralng
cze$¢ kanaliny wykona¢ na nowo zachowujac rezim szczelnoSci przy zastosowaniu zywicy
epoksydowe;j. Przejscie w wykonaniu indywidualnym.

Minimalne parametry zywicy do uszczelnienia przejscia:

Nalezy zastosowa¢ modyfikowang zywice epoksydowa o bardzo niskiej lepkosci, ktéra moze by¢ réwniez
stosowana do impregnacji drewna i innych materiatéw porowatych np. pianek PU. Nie rozpuszczajaca
styropianu.

Wiasciwosci fizykochemiczne:
Liczba epoksydowa: 0,49-0,51 mol/100g
Temperatura wrzenia: > 150°C
Gestos¢ w 25°C: ok. 1,10 g/cm3
Lepkos¢ w 25°C: 200 - 400 mPa s

Parametry ptytek ceramicznych rynien odwadniajgcych:

Ksztattka systemowa wraz z otworem do odwodnienia oraz rynna ceramiczna (kanalina), o
wymiarach 24,5x12,0x2,6, antyposlizgowa R9, kolor biaty lub réwnowazny.

PrzejScie odptywu przez strop - wykonanie indywidualne wg detalu A, systemowa pileta
odptywu.

PrzejScie odptywu przez strop - wykonanie indywidualne wg detalu A, systemowa pileta
odptywu.

6. Wymiana obudéw grzejnikéow

Istniejgce obudowy grzejnikdw (deski tarasowe z konglomeratu) od strony potudniowej oraz
zachodniej nalezy zdemontowa¢. Obudowy grzejnikéw nalezy wykona¢ z ptyt HPL w kolorze
biatym (detal - C) mocowane do nowej podkonstrukcji stalowej ze stali nierdzewnej malowanej
proszkowo w kolorze biatym.

7. Wymiana siedzisk trybun.

Istniejgce siedziska trybun od strony wschodniej (wykonane z desek) nalezy usungd. Istniejgca
podkonstrukcje nalezy oczysci¢ a nastepnie pomalowac w kolorze biatym farbg przeznaczona do



Srodowisk agresywnych, basenowych. Nowe siedziska wykona¢ z systemowych desek
konglomeratowych w kolorze biatym.

8. Wyposazenie niecki basenu.

Dodatkowo przewidziano nastepujgce wyposazenie niecki basenu:

- kotwa drabinki - 2szt. x 4 = 8 szt.
(wykonane ze stali nierdzewnej AlSI-316)

- gniazdo liny torowej do filii -10kpl.
(wykonane ze stali nierdzewnej AlSI-316)

- stupek startowy prosty 400mm - 5szt.
(wykonane ze stali nierdzewnej AlSI-304,wys. 40Cm - stal polerowana; posiadajgce platforme
antyposlizgowg z poliestru i wtékna szklanego o wymiarach 50x50cm,; mocowanie na
pojedynczej nézce)

- drabinka basenowa przeznaczona do basendéw zagtebianych.
( szerokosc¢ 50cm ; porecze wykonane z polerowanej stali nierdzewnej (Sr.43mm)-wykonane ze
stali nierdzewnej AISI-316)

a. 4-stopniowa 19944 - 2szt

b. 5-stopniowa 19945 - 2szt

- podnosnik basenowy do bez wysitkowego transportu oséb niepetnosprawnych ruchowo do i z
basenu ( 0s obrotu 360 stopni; wbudowana tadowarka; max. wysokosc podnoszenia 188cm, dft.
ramienia 1280cm; sterowanie na wysokosci 105cm; udzwig 135kg)

C. Niecka basenowa - roboty budowlane i technologiczne
W ramach prowadzonych robét budowlanych, nie zaktada sie ingerencji w istniejaca
niecke basenowg (zaréwno w ramach robét rozbiérkowych,budowlanych oraz technologicznych)

6. ZAKRES PRAC TECHNOLOGICZNYCH
wg. projektu technologicznego

7. WARUNKI PROWADZENIA ROBOT

Prace budowlane i montazowe wykonywac zgodnie z warunkami technicznymi wykonania
i odbioru w/w robét oraz sztuka budowlang, przestrzegac¢ ogéine zasady bhp.

Uwaga: Niniejszy projekt opracowano bez wykonania odkrywek stanu istniejgcego.
Zaleca sie sprawdzi¢ wymiary na budowie oraz zweryfikowac rozbieznosci.

Podczas wykonywania prac remontowych nalezy zabezpieczy¢ niecki basenu, przelew
wody, drzwi, okna i Sciany tak by nie ulegty zniszczeniu.

UWAGA!

Wszystkie przytoczone w projekcie nazwy wilasne materiatow, urzadzen i
wyrobow sa przyktadowe dla wyznaczenia standardu materiatow i urzadzen.
Wykonawcy przystuguje mozliwos¢ zamiany na inne o parametrach , jakosci i
wiasciwosciach identycznych lub lepszych od przytoczonych w projekcie.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA DLA CALEGO
ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlinych prac.

Przedmiotem inwestycji jest modernizacja hali basenowej z zapleczem higieniczno-
sanitarnym przy Szkole Podstawowej nr 3 im. P. Firleja w Lubartowie przy ul. 1-go Maja 66/74.

Przy wykonywaniu robdét budowlano-montazowych, kazdy wykonawca powinien
przestrzega¢ przepiséw BHP. W przypadku, gdy przepisy nie dotyczg danego rodzaju robét,
powinny by¢ przestrzegane aktualnie obowigzujgce przepisy wydane przez jednostki
organizacyjne, a w przypadku ich braku instrukcje lub wytyczne.

Podwykonawcy robét ogdinobudowlanych powinni przestrzega¢ wymagah generalnego
wykonawcy w zakresie nadzoru podwykonawcéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Do wykonywania robét przewiduje sie zatrudnienie ponizej 30 pracownikéw, ktérzy
pracowac bedg dtuzej niz 30 dni, a pracochtonnos¢ robét montazowo-budowlanych zwigzanych z
wznoszeniem budynku nie beda trwaty dtuzej niz 1 rok.

Zamierzenia budowlane obejmujg nastepujacy zakres:

- wyburzenie istniejacych Scianek dziatowych w obrebie zaplecza sanitarno-szatniowego
tacznie z istniejgcg armaturg i biatym montazem.

- rozbidrka istniejacych warstw posadzkowych

- wykucie nowych otwordw drzwiowych oraz nadprozy (m.in. pomiedzy halg basenowg a
strefg sauny)

- czesciowy demontaz istniejacych sufitdw podwieszanych wraz z kratkami oraz o$wietleniem

- demontaz istniejacej oktadziny ceramicznej posadzki i scian istniejgcych

- demontaz istniejacych drzwi

- demontaz witryny szklanej ( pom. ratownika) - do ponownego uzycia, po oczyszczeniu.

- rozebranie nawierzchni plazy basenowe;j

- rozebranie warstw do poziomu ptyty betonowej

- wykonanie nowej posadzki oraz $cianek dziatowych

- gruntowanie podtoza plazy

- wykonanie hydroizolacji

- wykonanie posadzki plazy basenowej z ptytek ceramicznych

- wykonanie odwodnienia liniowego plazy

- roboty wykonhczeniowe

Kolejnos¢ wykonania robot.

— Przygotowanie placu budowy:

— Wydzielenie drdg transportowych i komunikacyjnych dla potrzeb budowy

— Ustalenie miejsc sktadowania usuwanych materiatéw oraz materiatéw do wbudowania

— Zamontowanie na otworach drzwiowych remontowanych pomieszczeh kurtyn z folii
grubej zabezpieczajacej przed przedostawaniem sie zanieczyszczeh na pozostatg czesé
obiektu oraz rozdziat strefy robét budowlanych

— Roboty rozbiérkowe

— Roboty budowlane

— Roboty montazowo-wykonhczeniowe



2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Teren inwestycji jest zabudowany budynkami. Na terenie objetym zakresem opracowania
znajduje sie szkota podstawowa. Instytucja korzysta z zaplecza sportowego, w ktérego sktad
wchodzi modernizowany basen rekreacyjny.

3. Wskazanie elementéw dziatki lub terenu mogacych stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa zdrowia i ludzi

Nie stwierdzono elementéw dziatki lub terenu stwarzajacych zagrozenie
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi jak i pracujgcych przy realizacji prac budowlano-
remontowych.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia

ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY
Zagospodarowanie placu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co
najmniej w zakresie:
— Woyznaczenia stref niebezpiecznych,
— Wykonania drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,
— Doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,
— Odprowadzenia Sciekdw lub ich utylizacji,
— Urzadzenia pomieszczen higieniczno - sanitarnych i socjalnych,
— Zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
— Zapewnienia wasciwej wentylacji,
— Zapewnienia facznosci telefonicznej,
— Urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéw na terenie budowy,

Teren budowy powinien by¢ skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego
jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m. Dla
pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowac
miejsca postojowe na terenie budowy ( na terenie dziatki).

Szeroko$¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana
do uzywanych $rodkéw transportowych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢
utrzymane we wtasciwym stanie technicznym i nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu
lub innych przedmiotéw. Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych
dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody
0 szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada.
Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m.

Wolng przestrzeh pomiedzy deskg kraweznikowa a poreczg nalezy wypetni¢ w sposdb
zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem. Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje
zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona balustradami
i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze
wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.



Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 w kierunku Zrédta zagrozenia. Pokrycie
daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. Uzywanie
daszkéw ochronnych, jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest
zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji
i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skfadowisk wyrobéw i materiatéw lub
maszyn i urzadzen  budowlanych  bezposrednio pod  napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw: zgodnie z
przepisami.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia. Rozdzielnice budowlane pradu
elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb
nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane
w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii. Przewody elektryczne zasilajgce
urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a
ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajgcy
bezpieczenstwo pracy 0séb obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzeh elektrycznych pod wzgledem
bezpieczehnstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast

kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzeh, co najmniej dwa razy w roku,

a ponadto:

o przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

o przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

o przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach,
nalezy sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy. Dokonywane
naprawy i przeglady  urzadzen  elektrycznych  powinny  by¢  odnotowywane
w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno- sanitarne
i socjalne (na odziez roboczg i ochronng).Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu
szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje
wiecej niz 20 - pracujacych. W pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych mogga by¢ stosowane
tawki, jako miejsca siedzace, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza. W przypadku



usytuowania pomieszczeh higieniczno - sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza
wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca
do sktadania materiatéw i wyrobdw. Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych
nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub
spadniecia sktadowanych wyrobdéw i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w
stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatéw workowanych utozone w warstwach
krzyzowo do wysokosci nie przekraczajacej 10 - warstw.

Odlegtos¢ stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:
1. 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
2. 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skfadowanych materiatéw lub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego
jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobdéw jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw. Teren budowy powinien by¢ wyposazony w
sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw
i przepiséw przeciwpozarowych.

llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw
przeciwpozarowych. W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza,
wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw Swiezego powietrza. Nie moze ona
powodowac przeciggdw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

1. Roboty tynkarskie.

Roboty dekarskie, podobnie jak murarskie, sg wykonywane recznie. Roboty murarskie naleza
do podstawowych robét budowlanych. Wykonywane sg w tradycyjny sposéb - recznie, lub s3
zmechanizowane.

Najczesciej wystepujgce zagrozenia to:

- upadki pracownikéw na ptaszczyznie, z wysokosci i do zagtebien,

- uderzenia przez spadajgce materiaty, narzedzia itp. (brak wygrodzenia stref niebezpiecznych i
nie oznakowanie miejsc niebezpiecznych),

- urazy oczu: mechaniczne, chemiczne i termiczne (powszechne nie uzywanie okularéw
ochronnych),

- sttuczenia i skaleczenia rak i nédg przenoszonymi materiatami - oparzenia skéry cementem i
wapnem.

Roboty murarskie i tynkarskie powinny by¢ wykonywane wytacznie ze statych pomostéw lub
rusztowan. Niedozwolone jest wykonywane tych robét z drabin przystawnych. Zabronione jest
jednoczesne prowadzenie robét na dwoch lub wiecej kondygnacjach w tym samym pionie, bez
ochrony pracownikéw przed spadajgcymi materiatami i narzedziami.

Otwory w Scianach i otwory w stropach nalezy zabezpieczy¢ barierkami ochronnymi.

2.Roboty spawalnicze




Roboty spawalnicze wykonuje sie w ramach realizacji stanu surowego, robo6t zbrojarskich i
robét wykonczeniowych. Najbardziej rozpowszechnionymi rodzajami spawania s3: spawanie
gazowe z uzyciem acetylenu - gazu palnego i tlenu oraz spawanie elektryczne.

Gtéwne zagrozenia przy wykonywaniu prac spawalniczych wynikaja z uzytkowania palnikéw
gazowych i spawarek. Sg to m.in.:

- Zagrozenie poparzeniem,

- szkodliwe dziatanie dymoéw spawalniczych (zagrozenia chemiczne i pytowe),

- zagrozenie odpryskami spawalniczymi,

- uszkodzenia wzroku i skéry na skutek promieniowania nadfioletowego i podczerwonego,

- zagrozenie pozarem lub wybuchem,

- zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym przy spawaniu elektrycznym, zwigzane z -
uzytkowaniem spawarek i ich wyposazenia.

Przy wykonywaniu robét spawalniczych nalezy przestrzega¢ wymagah bhp zawartych
w obowigzujacych aktach normatywnych, do ktérych nalezg m. in.:
e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401) -
Rozdziat 16
e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie
bezpieczenhstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych. (Dz. U. z 2000 r. Nr 40, poz.
470)
e Rozporzadzenie Ministréw Pracy i Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z dnia 15 maja 1954 r.
w sprawie bezpieczenhstwa i higieny pracy przy uzytkowaniu butli z gazami sprezonymi,
skroplonymi i rozpuszczonymi pod ci$nieniem. (Dz. U. z 1954 r. Nr 29, poz. 115)
e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz. U.z2003r., nrl21, poz. 1138).
Pracownik zatrudniony przy robotach spawalniczych powinien posiada¢ odpowiednie
uprawnienia.

3. Roboty stolarskie

Najczesciej wystepujgce zagrozenia przy robotach stolarskich to:

- zetkniecie sie reki operatora z narzedziem tnacym, zwtaszcza w konhcowej fazie obrébki przy
pracy z uzyciem obrabiarki,

- odrzut materiatu w kierunku do operatora podczas skrawania,

- zetkniecie sie reki operatora z ostrzem narzedzia podczas skrawania,

- rozerwanie sie, np. pity tarczowej lub elementéw zamocowania,

- urazy twarzy i oczu odpryskami drewna,

- okaleczenia przez przektadnie napedowe,

- porazenia pradem itp.,

- pozar spowodowany przez pyt drzewny przesycony powietrzem,

- podraznienia bton $luzowych i schorzenia drég oddechowych,

- mozliwos¢ wystgpienia alergii.

4. Roboty malarskie

Prace malarskie na wysokosci mogg by¢ prowadzone z rusztowan lub drabin rozstawnych. Nie
wolno pracowa¢ na prowizorycznych pomostach wykonanych z desek, opartych na
przypadkowych elementach wyposazenia budynku. Wykonywanie robot



z uzyciem drabin rozstawnych jest dozwolone do wysokosci 4 m od podtogi. Drabiny te nalezy
zabezpieczy¢ przed poslizgnieciem i rozsunieciem sie. Pracownicy muszg by¢ wyposazeni w
srodki ochrony indywidualnej i przeszkoleni.

Gtéwne zrédta zagrozen przy tych pracach to:

- stosowanie szkodliwych substancji chemicznych,

- stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,

- wykonywanie pracy na wysokosci,

- postugiwanie sie elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod ci$nieniem,

- niebezpieczenstwo pozaru.

5. Prace na wysokosci

Prace na wysokosci nalezg do prac szczegdlnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest bardzo
czestq przyczyna wypadkdéw, na ogét ciezkich lub Smiertelnych.

Pracg na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy z pézn.
zm. (tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r., nr 169, poz. 1650) jest praca wykonywana na powierzchni
znajdujacej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi,
na ktérych w zwigzku z wykonywang praca moga przebywac pracownicy, lub stuzacych jako
przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych
umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikdw o wysokos$ci co najmniej 0,15 m.
Pomiedzy porecza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka
lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb uniemozliwiajacy wypadniecie oséb. Jezeli
ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie tego typu
balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne $rodki ochrony pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy. Prace na
wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajacy pracownika do
wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach
nieprzeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi
niewymagajacych od pracownika wychylania sie poza obrys urzgdzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic,
aby:
e drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne
i zabezpieczone przed nieprzewidywang zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig
wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie
e pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:
e powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi
i niezbednych materiatéw,
e podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw
konstrukcyjnych pomostu,
e w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje
o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokos$ci powyzej 2 m od otaczajacego
poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w
szczegdlnosci:

e zapewnic bezpieczehstwo przy komunikacji pionowej i doj$cia do stanowiska pracy,



e zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenia,

e przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w
trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetnia¢ wymagania okreslone
odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach. Przy pracach na: stupach,
masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a
takze przy ustawianiu lub rozbiérce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na
wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegélnosci:

1) Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych
maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatosé na  przewidywane obcigzenie
oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny
statych elementéw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek
bezpieczenstwa,

2) Zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosSci jak: szelki bezpieczenstwa z linka
bezpieczehstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) Zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na
wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotyczg réwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach,
podestach i innych podwyzszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie
poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej
pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci.

6. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzadzen technicznych:

e pochwycenie kohnczyny gérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane
na terenie budowy tylko wdwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich
eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowa lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn
budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac
wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzeh technicznych, ktére nie posiadaja
kabin, powinny by¢:



e zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
e ostoniete w okresie zimowym.

5.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem
do realizacji robét szczegodlnie niebezpiecznych.

Przy robotach budowlanych nie przewiduje sie wykonywania robdét uznawanych za
niebezpieczne i szczegdlnie niebezpieczne dla zdrowia i zycia ludzi takich jak:
- wykonywanie wykopdw o Scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m
oraz wykopdéw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m,
- rozbidrki obiektéw budowlanych o wysokos$ci powyzej 8 m,
- roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw przemystowych,
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosSciowych,
- prowadzenie robét na obiektach mostowych metoda nasuwania konstrukcji na podpory,
- montaz elementéw konstrukcyjnych obiektéw mostowych,
- betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych mostéw, takich jak przyczétki, filary i
pylony,
- roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych, w odlegtosci
liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:
a)3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 kV, 50 m - dla linii
0 napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajagcym 15 kV,
b)10,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajagcym
30 kv,
¢)15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym
110 kV,

- roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkéw,

- roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pietrzenia
powyzej 1 m,

- roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych;

- roboty, przy prowadzeniu ktérych wystepuja dziatania substancji chemicznych lub
czynnikéw biologicznych, zagrazajgcych bezpieczenstwu ludzi:

- roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C,

- roboty polegajgce na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zawierajgcych
azbest;

- roboty stwarzajace zagrozenie promieniowaniem jonizujacym

- roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw przemystu energii atomowe;j,

- roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw, w ktérych byty realizowane procesy
technologiczne z uzyciem izotopéw;

- roboty w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii komunikacyjnych

- roboty stwarzajgce ryzyko utoniecia pracownika

- roboty prowadzone w studniach, podziemiach i tunelach

- roboty wykonywane pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych

- roboty wykonywane w kesonach z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza

- roboty wymagajgce uzywania materiatéw wybuchowych

roboty prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementéw prefabrykowanych -

roboty, ktérych masa przekracza 1,0 t.

i innych robdt budowlano-montazowych powigzanych posrednio i bezposrednio z nizej
wymienionymi .



Jedynymi robotami stwarzajgcymi ryzyko dla zdrowia sa:

-roboty,przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 2m
-roboty wykonywane z uzyciem Srodkéw chemicznych.

Sposdb prowadzenia instruktazu:

Kazdy z pracownikéw budowy powinien odby¢ przeszkolenie BHP oraz zosta¢ wyposazonym w
odpowiednie srodki zabezpieczenia indywidualnego. Roboty powinny by¢ prowadzone przy
uzyciu rusztowah posiadajacych odpowiednie atesty i certyfikaty wedtug Polskiej Normy. Prace
na wysokosci odznaczajq sie srednim i wysokim rodzajem zagrozenia dla bezpieczehstwa
pracownikdw i upowaznionych oséb przebywajgcych na terenie placu budowy

6.Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia Ilub ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawna komunikacje umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru,awarii i innych zagrozen.

Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdw.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
- przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:
. hiewtasciwa ogdlna organizacja pracy
. hieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
. hiewtasciwe polecenia przetozonych,
. brak nadzoru,
. brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
. tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
. brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy
i ergonomii,
. dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
. hiewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
. hiewtasciwe usytuowanie urzadzeh na stanowiskach pracy,
. hieodpowiednie przejscia i dojscia,
. brak srodkdéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
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przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:

a. niewfasciwy stan czynnika materialnego:
1. wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
. niewtasciwa statecznos$¢ czynnika materialnego,
. brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
. brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,
. brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
. hiedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
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b. niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:



1. zastosowanie materiatéw zastepczych,
2. niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych.

¢. wady materiatowe czynnika materialnego:
1. ukryte wady materiatowe czynnika materialnego.

d. niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1. nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2. niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3. niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy,

e dba¢ o sprawnos¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

e organizowal, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

e dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

Na podstawie:

e oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robdét na danym
stanowisku pracy,

e wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,

e okreslenia podstawowych wymagah bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

e wykazu prac wymagajacych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

e zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajagcy pracownikéw
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdéw szkodliwych i
uciazliwych,

e zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtdwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan
w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkédw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczehstwa uzytkownikéw tych
$rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacq ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie
tymi Srodkami.
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